
 

 

本庄小学校 学校教育目標 

「自ら学び、共に高め合い、たくま

しく生きる本庄っ子の育成」 

令和８年９月１日（火） 

本庄小学校だより  No.５ 

校長 文責 平石 実鈴 

◇◆◇さあ、2学期のスタートです！◇◆◇ 

長い夏休みが終わり、いよいよ 2 学期がスタートしました。「気持ちを切りかえて…」と頭の中で分かっては

いても、子どもたちにとっては大変ハードな１週間となります。 

学校生活の再スタートにあたり、子どもたちが向き合うことになる「３つの壁」。 

  それぞれの立場で、子どもたちがスムーズに壁を乗り越え、再スタートを切れるように支援をしていくことが

できればと思います。 

〇 生活時間の切り替えがうまくいかない 

    夏休み中「起床時間が遅くなっていた」「夜更かしが日常化してしまった」等、生活リズムが崩れてしま

ったお子さんにとっては、これが一番つらく感じることでしょう。寝不足だと、朝から気分が落ち込んでしま

ったり、やる気が出なかったりと、気持ちよく登校することができないことも…。 

早寝・早起きを心がけ、生活リズムを学校モードに切り替えましょう。 

〇 夏休みの宿題が終わらない 

    やり残しの宿題があるのに、2学期がスタートしてしまった…。通常の授業も始まり、やることに追われて

いるような気持ちになり、焦りや不安を感じてしまうことがあるかもしれません。 

そんな時は担任にご相談ください。子どもたちに合った進め方へと調整することで「やれている！」という

自信も感じながら、2学期のスタートをスムーズにしたいものです。 

〇 体と心の疲れがたまる 

 「久しぶりに友達と会って楽しい！」と感じる一方で、久し振りの学校生活でエネルギーを使い、疲れてし

まうことも考えられます。教育実習生との出会い等、新たなことも加わり、知らず知らずのうちに気疲れをし

てしまう 1週目となるかもしれません。 

また、夏休み期間の酷暑により室内中心だった生活から、徒歩での登下校や休み時間の外遊びなど体

を動かす生活へと変わり、体の疲れもたまります。1 週目の終わりには、「よく頑張ったね！」とねぎらってあ

げてください。 

 

２学期は、教育実習・運動会・バス旅行や修学旅行等、様々な行事が計画されています。ひとつひとつの 

行事の中で、子供たちは大きく成長を遂げることと思います。 

良いスタートを切れるよう、見守ってまいりましょう。よろしくお願いいたします。 

 

本庄っ子



 

講師の退職について 

６年生の算数科と５・６年生の書写を担当していました小林弘講師が、ご本人の体調不良のため８月末をも

って退職いたしました。子どもたちからは「学習が分かるようになった」との声も聞かれるなど、これまで熱心に

指導をしていただきました。 

なお、小林講師が担当していました授業については、以下の担当が引き継いで指導を行います。 

・６年生の算数科：各学級担任  ・６年生の書写：江口教務主任  ・５年生の書写：秋次教頭 

９月の行事予定 

日 曜 予      定 

１ 火 いじめいのちを考える日 ２学期始業式  教育実習生赴任式 一斉下校 

２ 水 集団登校  給食開始  身体・視力検査（６年） 

３ 木 集団登校  身体・視力検査（５年） 

４ 金 集団登校  身体・視力検査（４年） 

７ 月 集団登校  身体・視力検査（３年）  委員会活動⑥ 

８ 火 身体・視力検査（２年） 

９ 水 身体・視力検査（１年） 

１０ 木 集団登校  スクールカウンセラー来校  おはなし広場（５・６年） 

１１ 金 ２週間実習生最終日 

１４ 月 クラブ活動⑥ 

１６ 水 さわやかタイム  フッ素洗口開始 

１７ 木 囲碁教室（昼休み）  おはなし広場（昼休み） 

２４ 木 おはなし広場（１・２年） 

２８ 月 代表委員会⑥ 

２９ 火 教育実習最終日 

３０ 水 集団登校  全校４時間 

９月の下校時間は、暑さ対策のため１～３年生が５時間目終了後（１４：２５） 

                ４～６年生が６時間目終了後（１５：１５）となります。 

＜１０月の主な行事＞ 
１日（木） いじめ・いのちを考える日  全校の集い  前期通知表渡し 

２日（金） ふるさと学習（４年生） 

５日（月） 委員会活動⑥ 

７日（水） 音楽出前授業（バイオリン：深川先生） 

８日（木） おはなし広場（３・４年生） 

９日（金） 運動会団結式 

１４日（水） 運動会練習開始（～２３日） 

１５日（木） 囲碁教室（昼休み）  おはなしの森 

１９日（月） 全校５時間 

２３日（金） 運動会準備  １～５年生 13:10下校 

２５日（日） 運動会 

 ２６日（月） 振替休日 

２７日（火） 運動会予備日  おにぎり弁当 

２９日（木） 稲刈り（５年生） 

３０日（金） 秋の遠足（１～４年生）                                
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