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調理実習をしたよ！！

ゆでたジャガイモと卵の料理 皮をむいたジャガイモ

佐賀市立小中一貫校北山校

ゆでているほうれん草 ゆでたほうれん草と卵の料理

　「調理実習をしたよ！！」5/25(月)、５、６年生が、家庭科の授業で調理実習を行い
ました。食材は卵、ジャガイモ、ほうれん草の３種類でした。むいたりゆでたり切った
りと手順や段取りを考えながら料理をするのはとても大変だったようです。この経験
を、是非、家庭でも実践できるといいですね。

乱切りしたジャガイモ ゆでている卵


