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歴史 買物・その他 宿泊・食事 

① 

① 金福寺 

富士町最古の禅寺。 

江藤新平が居住したといわれる寺でもある。 

② 

② 大野代官所跡 

１８５９年に小城藩士が赴任したという記録

が残る。現在も江戸後期の石垣が残る。佐賀

市の文化財に指定されている。 

③ 北山饅頭（光石商店） 

初代からの変わらぬ味で親しまれているお

饅頭。定番は北山饅頭。ほかにも、甘酒饅頭

やそば饅頭、やぶれ饅頭もオススメ。 

どれも上品な味でとてもおいしい。 

③ 

④ 

④ たなかのパン（田中製パン） 

大正時代から続くおいしいパン屋。富士町の

給食のごはんやパンも作られています。 

人気はクルミパン。食パンもいろんな味の種

類があり、全種類制覇も楽しいかも。 

⑤ 吉村家住宅 

上無津呂にある江戸時代から残る住宅。かや

ぶき屋根で棟が一直線の、佐賀県の山村によ

く見られる住宅の形。国の重要文化財。 

⑤ 

⑥ chez Heidi（シェハイ

ジ） 

自家製チーズを使った料理がメイン

のレストラン。テイクアウトの焼き

菓子も人気。 

⑥ 
⑦ むおんキャンプ 

一日一組限定のキャンプ場。自然も

星空も独り占め。 

⑧ 

⑦ 

⑧ 縁とんとん 

リラックスできる、癒しの空間。マ

ッサージで心も体もリフレッシュ。 

⑨ 浜ちゃん（濱本鮮魚店） 

唐津から仕入れた新鮮な魚が店頭に並

ぶ。ネタの大きな握り寿司も人気。 

一度食べたらもうトリコ。 

⑨ 

⑩ 三調家 

自然に囲まれた場所で、体にいいも

のを食べ、ゆったりと過ごしてデト

ックスできる宿。ランチもおいし

い！ 

⑩ 

⑪ 

営業日が決まっているお店や、予約が必要なお店も多

いですが、ぜひ、問い合わせて行ってみてください！ 

⑪ 神
しお

水川
い が わ

パークゴルフ場 

誰でも楽しめるレジャースポット。家族連れに

も人気。日頃の運動不足も、自然に囲まれたこ

こで解消しましょう！ 

⑫ 西の谷の棚田 

日本の棚田百選に選ばれている。見ごろ

は田植えの時期や稲刈りの時期。季節の

草花も美しい。 

 

⑫ 



 

笑顔の素敵なご夫婦が営むレストラン 

 

シェハイジ 
  

シェ・ハイジの名前はフランス語で「ハイ

ジのいるところ」という意味があります。も

ともと古湯でレストランをされていました

が、自然がたくさんあるところ、静かなとこ

ろ、ヤギが飼えるところ、に惹かれて北山に

移転オープンされています。 

 シェハイジでは焼き菓子が人気で、特にカ

ヌレをめあてに来れられるお客も多いそう

です。チーズ料理に力を入れられており、ヤ

ギの乳と牛乳をミックスして自家製のチー

ズを作られています。いずれは、     

ヤギの乳のみのチーズを作り 

たいとおっしゃっていました。 

レストランの庭にかわいいヤ 

ギもいます！ 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 心も体もリフレッシュする癒しの空間 

     縁とんとん 

縁とんとんは富士町の栗並にあるマッサー

ジのお店です。縁とんとんの名前は、縁側にい

るみたいに、来てくださった方にリラックスし

てほしいとつけられたそうです。オーナーの田

中さんは北山生まれの北山育ちで、当たり前に

思っていた自然のすばらしさをたくさんの人

に知ってほしいと思われ、北山でお店を開かれ

たそうです。おすすめはアロマリンパマッサー

ジです。他にもよもぎ蒸しもあります。まだま

だ、いろんなメニューを増やしたい、とおっし

ゃっていました。かわいい猫も癒しのもとで

す。 

ぜひ縁とんとんで心も体も 

リラックス！ 

北山校おすすめのグルメ 
 

 北山ではおいしい野菜やお米が作られてい

ます。また、季節によって、山でさまざまな山

菜や野草が採れます。自然に囲まれた北山で

は、自然の恵みを受け取りつつ、食も楽しめま

す。 

 北山校のみんなに聞いた、北山のおすすめの

食材を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然たっぷりの空間を独り占め 

 

むおんキャンプ 
  

むおんキャンプは１日１組限定というプ

ライベート感たっぷりのキャンプ場。キャ

ンプ場にはたき火スペースや炊事場を備え

たウッドデッキもあって、犬も同伴でき、

仲良く遊ぶこともできます！夜には満天の

星空を独り占め。リラックスしたひととき

を過ごせます。キャンプ中にはにぎやかさ

に誘われてタヌキが 

出てくることも…！週 

末を中心に家族での利 

用が多い場所です。 

 完全プライベート空  

間をリラックスして楽しみませんか？ 

 佐賀市立小中一貫校北山校は、山間にある

全校児童生徒６２人の小さな学校です。昨年

度から北山の魅力を伝えたい、たくさんの人

に北山に来てほしい、という願いの元、リー

フレットの作成、配布をしています。今年度

は昨年度載せられなかったものを中心に載

せています。ぜひ、北山を楽しんでください。 

   

令和４年 北山校児童生徒会 

第一位 お米 

第二位 ほうれんそう 

第三位 たけのこ 

第四位 トマト・わらび 

第五位 ぜんまい 

 

その他 たらの芽、栗、アスパラガス 

    イノシシの肉、レタス、パセリ 

    キュウリ、プッチーナ などなどま

だまだたくさん出てきました。 

    空気という意見もありました！ 

ぜひ 

季節ごとの北山の恵を味わってください！ 

 

 

北
山
校
発 

 

北
山
の
魅
力 

再
発
見 

「
北
山
も
り
あ
げ
隊
」 

体も、心もととのう宿 

       

      三調家 
 
三調家は、心と体を調えるというコンセプ

トで開かれた古民家の宿です。宿を開く場所

を探されているときに、富士町のことを知ら

れたそうです。そのとき、富士町の自然の力

がすばらしく、リフレッシュができる、と感

じたそうです。また、食べ物がおいしく、自

然の癒しの力を感じ、ここだ！と北山に決め

られたそうです。 

おすすめは、心と体に優しい、富士町で採

れた季節の野菜と無添加の食材を中心とし

た食事、そして、富士町のおいしい野菜を使

った自家製酵素ドリンクです。 

また、自然の中で心と体を休 

め、リフレッシュすることが 

できます。 

宿泊だけでなく、ランチの 

みの利用も可能で、ランチもこだわりたっぷ

りのおいしいメニューです！ 

北山の魅力再発見！ 

北山おすすめスポット 

 

 

  

 

北山を選ぶには理由がある！ 

北山を楽しもう！ 

北山校 

神水川 

 

 Vol．２ 


