
２０２０年５月２２日（月） 佐賀市立小中一貫校北山校 
 

今年度、初めての児童生徒会主催の【北山タイム】がスタートしました。 

北山校では、小学部・中学部の児童生徒が縦割り班で活動していますが、一緒に 

レクリエーション「たるえだゲーム」を行いました。 

【ゲームのルール】 

① はじめに３０～４０秒その場で太ももをあげてランニング。 

② 司会が「たる！」といったらその場でジャンプ。 

③ 司会が「えだ！」といったらその場で座る。 

④ 間違えずに最後までできた人にはみんなで拍手。 

結構ハードなレクリエーションですが、みんなで楽しむことができました。 

  

  

注：「たる」と「えだ」には、特に意味はありません。 


