
東脊振小学校 令和８年４月２３日 

保護者 様 

水泳学習に使用する水着等について（お願い） 

吉野ヶ里町立東脊振小学校 

  校 長    重松 景二 

 

新緑の候 保護者の皆様には、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

さて、本校では６月上旬にプール開きを予定しています。（プールでの学習は、1 学期中です。）使用

する水着や水泳帽子等については以下の通りです。お手数をお掛けしますが、ご準備、ご協力のほどよ

ろしくお願いします。 

 

〇 水着について 

・ 指定のものはありませんが、黒色や紺色のものをお願いします。 

 ・ 女子はセパレートタイプでも構いません。 

・ ラッシュガード（水泳用上着）は、水泳や水遊びに影響の出るだぼっとしたもの、フードがつい

ているものは禁止します。また、色は華美になりすぎない黒や紺色のものを記名の上、ご準備く

ださい。 

○ 水着のゼッケンについて 

・ 水着にはゼッケン（白い布で縫い付け、アイロンプリントなど）を付けてください。 

・ ゼッケンの大きさは、下の図を参考にしてください。 

・ ゼッケン（白い布）には、油性マジック（黒）で氏名を記入してください。 

・ 水着の内側のタグにも氏名を記入してください。 

○ 水泳帽子について 

 ・ 水泳帽子の額部に名前を書いてください。 

・ プールに入るときは必ず帽子を着用します。 

・ 学年ごとに帽子の色を統一しています。学年が上がると帽子の色も合わせてスライドします。 

※すでに水泳帽子をお持ちでしたら、色が違っていても新たに購入する必要はありません。 

学年 令和８年度（本年度） 令和７年度（昨年度） 

１年 緑  赤 

２年 赤 白 

３年 白 オレンジ 

４年 オレンジ 青 

５年 青 黄 

６年 黄 緑 

○ その他 

・ 持ち物にはすべて記名をお願いします。[ゴーグル、バスタオル、帽子、水着入れ等] 

・ 体調不良で水泳を行うことは大変危険です。前日や朝の体調、また何か気になることがございま

したら、必ず担任までマチコミや連絡帳等でご連絡をお願いします。 

・ ゴーグルは使用されて構いません。ゴムの調節や着脱の仕方の練習等、ご家庭でご指導をお願い

します。 

・ プールに行くために、道路を渡ります。サンダルを利用される場合は、記名の上持たせてくださ

い。 
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