
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年１月 東脊振小学校 保健室 

 

 

   
 

換気
か ん き

をしよう 
 換気

か ん き

をしよう 
 

新年
しんねん

あけましておめでとうございます。

今年
こ と し

もよろしくお願
  ねが

いします！ 

冬休み
ふゆやす  

は元気
げ ん き

にすごすことができまし

たか？今日
き ょ う

からまた新学期
しんがっき

がはじまりま

すね。まだまだ寒い
さむ  

日
ひ

が続き
つづ  

ますが、みん

なのパワーでそんな寒さ
さ む  

もふきとばして

ほしいと思い
お も  

ます。3学期
が っ き

も元気
げ ん き

にがんば

っていきましょうね！ 

今月のほけんもくひょう 

全国
ぜんこく

でのインフルエンザ流行
りゅうこう

状況
じょうきょう

 ～厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

より～ 

 
 12/19～12/25日の全国

ぜんこく

のインフルエンザ感染者数
かんせんしゃすう

は 6.103 名（佐賀県
さ が け ん

8 名）でした。 

今年
こ と し

は昨年
さくねん

に比べる
くら    

と、大幅
おおはば

に感染者数
かんせんしゃすう

が増えて
ふ   

いる状 況
じょうきょう

です。今後
こ ん ご

も油断
ゆ だ ん

せずに、自分
じ ぶ ん

のできる感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしっかり行って
おこな    

いきましょう。 

 

※発症
はっしょう

後
ご

５日を経過
け い か

＋解熱
げ ね つ

後
ご

２日を経過
け い か

するまでは、ゆっくり休ん
やす  

でください。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


