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【ご家庭へ お願いしたいこと】 

○ 毎朝、ご家庭で検温・健康観察をお願いします。学校から健康観察表を配布していますの

で、毎日記入して、登校時に持たせてください。 

○ かぜ症状（発熱、頭痛、倦怠感、せき等）がある場合は、ご家庭で休養してください。その

際、学校へ電話連絡をお願いします。 

○ マスク（形状や材質は問いません）を着用して登校させてください。汚れてしまったり、落

としてしまったりしたときのために、予備をもっていると安心です。 

○ ハンカチ、ティッシュ、タオル、アルコール消毒液等を持たせてください。ハンカチは複数

枚持参し、途中で交換できると衛生的です。 

○ 免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動、バランスの良い食事を心がけてくださ

い。 

○ 三密（密閉、密集、密接）が同時に重なる場は避けること、手洗いや咳エチケットなどの基

本的な感染症予防についてお子様にお伝えいただきますようお願いいたします。また、

下記の【学校で取り組むこと】の内容について、ご家庭で確認をお願いします。 

 

【学校で取り組むこと】 

○ 校内では、教室・廊下などの窓を開けて換気を行い、常にマスクを着用して生活します。

（屋外での体育授業等を除く） 

○ 登校後は、すぐに手洗いを行います。教室にて健康観察表を確認します。検温していない

場合や持参忘れの児童生徒は、その場で検温、健康観察を行います。 

○ 授業中も換気を行い、空気の入れ替えを行います。座席の間隔を空けます。 

○ 給食では、食事前後の手洗いの徹底 、前向き給食を実施します。 

○ 掃除の前後には手洗いを実施します。 

○ 適宜、校舎内の教室やトイレなど児童生徒が多く触れる箇所や共有部分を消毒します。 

○ 手洗いは、登校時や給食前後、トイレ使用後に必ず行います。 

○ 三密（密閉、密集、密接）を考え、密にならないような学校生活に努めます。 

★裏面もお読みください。 

学校・家庭・地域が一体となって感染拡大を防ぎましょう。 

コロナ差別やいじめを防ぎましょう。 



【心のケア】 

○ 児童生徒の中には、新型コロナウイル感染症に関する不安や、学習面や人間関係への不

安など、様々なストレスを抱えている場合もあると思います。そのため、学級担任、養護

教諭等が健康観察を行い、児童生徒の健康状態を把握するとともに、安心して学校生活

が送れるよう支援してまいります。何かご心配事等ありましたら、学級担任、養護教諭、

スクールカウンセラーにご相談ください。 

 

【保健室の利用方法について】 

○ 保健室に来室した児童生徒で、かぜ症状や体調不良で休養を要する場合には保護者様に

連絡し、早退の手続きをとらせていただきます。早退の際には、必要に応じて保護者様に

迎えの依頼をする場合があります。一人で帰宅させる場合には、保護者様の了承のうえ

帰宅させ、本人には帰宅後に学校に連絡を入れるよう指導します。 

 

【欠席の取り扱いについて】 

○ 発熱等のかぜ症状で休養のため、学校を欠席する時は「出席停止」の扱いとなります。登

校再開の目安は、一時的な発熱であり、病院や保健所からの特段指示がなく、解熱後、他

の症状がない場合は登校をさせていただいて構いません。軽い症状で、病院を受診して

いない場合は症状が治まるまで休養してください。欠席する時は、学校に電話連絡をお

願いします。 

○ お子様や同居のご家族が、感染を確認するＰＣＲ検査や抗原検査などを受けることにな

ったときは、必ず学校に連絡してください。ご家族の方も感染予防をお願いいたします。 

※ くわしくは別紙一覧表をごらんください。 

 

【その他】 

○ 部活動等については、感染症対策を十分に講じたうえで実施していきますが、県保健体

育課の方針を参考に、地域の感染状況に応じて、大会・練習試合等の制限について、随時

判断していきます。 

○ 感染者を特定しようとする行動やＳＮＳへの書き込みなど感染者や接触者とその家族等

に対する差別や偏見、いじめにつながる行為は絶対にしないようにお願いします。 

○ 学校関係者（児童生徒や教職員など）の感染が確認されたときは、保健所が学校内の感

染拡大について調査します。調査の結果によっては、学級閉鎖や学年閉鎖、臨時休校とす

ることがあります。その際は、保護者のみなさまに適宜お知らせします。 

 

 

【連絡先】 

➢ 平日昼間…所属する各学校にご連絡ください。 
➢ 平日夜間…吉野ヶ里町役場 0952-53-１１１１（代表） 

➢ 休   日…吉野ヶ里町役場 0952-53-１１１１（代表） 



【感染検査時の出席停止】                 ※別紙一覧表 

 お子様や同居のご家族がＰＣＲ検査を受けるときやかぜに似た症状があるときは、登校でき

ない場合があります。その場合は、「出席停止」となり欠席にはなりません。くわしくは下表をご

らんください。 

※お子様本人が感染したときの出席停止期間は保健所の指示に従ってください。 

調査対象 検査理由 登校 出席停止の期間 

本人 

濃厚接触者として検査を受ける。 × 

感染をした人と接触した日の次の日

から１４日間。検査結果が陰性でも 

１４日間は出席停止。 

同居家族 
検査を受けることになった時から、

検査結果で陰性とわかるまで。 

本人 学校や習い事、勤務先で感染者が確

認され、濃厚接触者ではないが、 

保健所の指示により検査を受ける。 
× 

検査を受けることになったときか

ら、検査結果で陰性とわかるまで。 
同居家族 

本人 
学校や習い事、勤務先で感染者が確

認され、濃厚接触者ではないが、 

自分や勤務先の判断により検査を

受ける。 

× 
検査を受けることになったときか

ら、検査結果で陰性とわかるまで。 

同居家族 ○ 登校できます。 

本人 発熱やせきなどの症状があり、 

病院で検査を受ける。 × 
検査を受けることになったときか

ら、検査結果で陰性とわかるまで。 同居家族 

本人 発熱やせきなどの症状がなく、 

ＣＯＣＯＡ（接触確認アプリ）の通知

を受けて、検査を受ける。 

× 
検査を受けることになったときか

ら、検査結果で陰性とわかるまで。 

同居家族 ○ 登校できます。 

本人 発熱やせきなどの症状がなく、 

勤務先や自分の判断で、検査を受け

る。（定期検査など） 
○ 登校できます。 

同居家族 

本人 発熱やせきなどの症状がなく、 

病気やけがで入院するために、検査

を受ける。 
○ 登校できます。 

同居家族 



 


