
春休み東っ子のくらし 

２０２６年３月 

武雄市立東川登小学校 

 みんなが，たのしみにしている春休みが，やってきます。「東っ子のくらし」を守り，よ 

りよい休みとなるようにしましょう。次の５つは武雄市の小学生・中学生が守ることです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１） 勉強
べんきょう

の計画
けいかく

を立
た

て，最後
さ い ご

までやり通
とお

すようにがんばりましょう。 

    ※春
はる

休
やす

みの宿題
しゅくだい

については，担任
たんにん

の先生の話
はなし

をよく聞
き

きましょう。 

※新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まるとすぐに，テストがあります。宿題
しゅくだい

を必
かなら

ずやり通
とお

して，前
まえ

の学年での

学
がく

習
しゅう

をしっかり復習
ふくしゅう

しておきましょう。 

（２） 朝
あさ

のうちに勉強
べんきょう

をしましょう。 

（３） たくさん本を読
よ

みましょう。 

※市
し

図書館
と し ょ か ん

を利用
り よ う

しましょう。 

（４） これまでの学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の整理
せ い り

をしましょう。また新学期
し ん が っ き

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 

  

 

（１） 手伝
つだ

いを決
き

めて，進
すす

んで続
つづ

けてやってみましょう。 

（２） 元気
げ ん き

よく気持
き も

ちのよいあいさつをしましょう。 

（３） 用
よう

がない店
みせ

には，入らないようにしましょう。 習
なら

い事
ごと

の帰
かえ

りなど， 

買
か

い食
ぐ

いはしません。 

   （友
とも

だちどうしのお金の貸
か

し借
か

り、おごり・おごられは，ぜったい 

にしません。） 

（４） 子どもクラブや地区
ち く

の行事
ぎょうじ

には，進
すす

んで参加
さ ん か

しましょう。 

（５） 知
し

らない人から電話
で ん わ

がかかったら大人
お と な

の人に代
か

わります。（電話を切る） 

（６） 電話番号
でんわばんごう

の問
と

い合
あ

わせがあっても，絶対
ぜったい

に教
おし

えません。 

（７） たばこや酒
さけ

は法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されています。 

（８） 交通安全に気をつけましょう。 

 

 

１． 学習について 

 

① 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

までは、遊
あそ

びに出
で

ません。 

② 午後
ご ご

５時
５ じ

までには、家
いえ

に帰
かえ

ります。その後
ご

は出
で

かけません。 

③ 友
とも

だちどうしで、よその家
いえ

にとまってはいけません。 

④ 遊技場
ゆうぎじょう

（ゲームセンター・ゲームコーナー・カラオケボックス・映画館・ボウリング場

など）の出入
で い

りは保護者
ほ ご し ゃ

または保護者が認める成人と一緒に行きましょう。 

⑤ 小学生は、ラインなどの S N S
えすえぬえす

を使
つか

うことは、原則禁止
げんそくきんし

です。 

２． くらしについて 

 



 

 

・           ・学校に自転車で来るときは，すもう場の横に自転車を並べます。 

 

（１）町外
ちょうがい

へは、自分
じ ぶ ん

たちだけで行きません。 

（２）火遊
ひ あ そ

び、あぶない遊
あそ

びはしません。ため池
いけ

や工事
こ う じ

があっているところへ入
はい

ってはいけませ

ん。 

ロケット花火やばくちく、エアガンなどの、危険
き け ん

な遊
あそ

びをしません。 

    ドローンは、子どもだけで飛
と

ばしてはいけません。 

（３）ダムや堤
つつみ

はもちろん、小さな川で魚釣
さかなつ

りをするときも、家
いえ

の人（大人
お と な

）と一緒
いっしょ

でなけれ

ばしてはいけません。 

（４）お金
かね

やゲームソフト・カードなど、貸
か

し借
か

りをしたり、人にあげたりしてはいけません。 

（５）自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは、親
おや

の許可
き ょ か

をもらい、次
つぎ

の決
き

まりを守
まも

ります。 

・国道
こくどう

では乗
の

らない。 ・ヘルメットをかぶる。 

・２人乗
の

りはしない。 ・横断
おうだん

歩道
ほ ど う

はひいて渡
わた

る。 

・安全
あんぜん

点検
てんけん

を定期的
て い き て き

にする。 

（６）友
とも

だちどうしでの外泊
がいはく

はいけません。 

（７）遊技場
ゆうぎじょう

（ゲームセンターやゲームコーナー、カラ 

オケボックス）などは家の人といっしょに行きます。映画館
え い が か ん

・ボウリング場
じょう

も、家
いえ

の人

といっしょに行
い

きます。 

（８）遊
あそ

びに行
い

くときは、「だれと」「どこへ」「何
なに

をしにいく」「何時
な ん じ

に帰
かえ

る」とはっきり家
いえ

の人

に知
し

らせてから出かけましょう。 

（９）知
し

らない人の車に乗
の

ったり、さそいにのったりしません。 

(10) 家の携帯電話やパソコン、ゲーム機を使
つか

い、インターネット通信
つうしん

などを勝手
か っ て

にしてはいけ

ません。 

(11) テレビやゲーム、パソコンは時間
じ か ん

を決
き

めて使
つか

いましょう。 

（12）お昼
ひる

ご飯
はん

は，自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で食
た

べましょう。 

 

 

（１） 早ね・早起きをして，体の調子
ちょうし

をくずさないようにしましょう。 

（２） 手あらい・うがい・歯
は

みがきは，毎
まい

日するようにしましょう。 

（３） 目・鼻
はな

・耳・歯
は

などの病気
びょうき

は，病院へ行って治療しましょう。 

 

 

 

 

 

       

  

※６年生は，卒業しても中学校入学までは東川登小学校の子どもです。春休み東っ子のくらしをしっかり守っ

て生活しましょう。 

名前
な ま え

（                 ） 

原則
げんそく

として 

低学年
ていがくねん

・・家
いえ

のまわり 中学年
ちゅうがくねん

・・自分
じぶん

の地区
ち く

 

高学年
こうがくねん

・・校
こう

区内
くない

 

学年が上がっても、４月の交通安全教室が終わる

までは、今の区域のままです。 

３． 遊びについて  

 

４．健康について 

 

☆何かあったら、れんらくを！ 

 ◎学校     ２３－２９０５ 

◎東川登駐在所  ２２ー２１４４ 

新学期の始まりは、           

４月７日（火）です。 

※土日や時間外に緊急連絡を要する 

場合は、右の QRコードから必要事 

項を入力ください。 


