
  

 
  
◆ ２学期が始まる ◆ 
本日（8月 25日）から 5日間、唐津市立学校一斉登校日が始まりました。この期間も使って、9

月 7日（日）の体育大会に向けて練習を行います。なお、2学期の主な行事は以下のとおりです。 

9月 7日（日）：第 59回体育大会（給食なし➡弁当持参）       

9月 4日（木）振替休日（9月 6日分）     当日雨天順延の場合         

9月 6日（土）体育大会前日準備（給食なし➡弁当持参）  9月 7日（日）登校練習 

9月 8日（月）振替休日（9月 7日分）    9月 8日（月）体育大会 

9月 9日（火）通常授業（給食なし➡弁当持参）   9月 9日（火）振替休日 

9月 25日（木）、26日（金）：2年職場体験 

10月 4日（土）：地区中体連駅伝競走大会 

11月 1日（土）：令和 7年度文化発表会 

11月 4日（火）振替休日（11月 1日分） 

11月 20日（木）～12月 2日（火）：3年三者面談 

11月 27日（木）：1年虹の松原清掃ボランティア 

12月 24日（水）：2学期終業式 

◆ 体育大会練習期間における熱中症対策について ◆ 

これから体育大会に向けての練習を行います。残暑の中での練習になりますので、以下の熱中症

対策を行います。 

○ 朝の会での配慮 

・健康観察（体調はどうか） 

・朝食喫食（きちんと食べて登校したか） 

・睡眠時間（十分な睡眠をとっているか） 

・水分補給（水筒を持参しているか） 

○ 練習時の配慮 

・練習期間（1日の練習時間を短くし、練習期間を長くとります） 

・練習停止（暑さ指数測定器の数値を基に判断します） 

・日除対策（帽子を着用して練習を行い、待機場所としてテントを設営します） 

・水分補給（水分補給の声掛けを行います） 

・休憩時間（運動が連続しないよう、テントや空調の整った教室での休憩時間を設けます） 

・生徒観察（体調確認を行います） 

○ 昼休みの配慮 

・室内待機（できるだけ空調の整った教室で過ごすよう指導します） 

  ※ 体育大会当日も、教室で昼食・休憩をとります。 

○ 放課後（下校時）の配慮 

・部活停止（9月 1日～9月 7日までは部活動を実施しません） 

・下校指導（寄り道をせず帰宅するよう指導します） 

 ※ 放課後練習を許可していますので、完全下校を 17:30としています。  

○ 保護者の皆様へのお願い 

・帽子や日傘は、登下校時も利用可能ですので、ご家庭でもご指導ください。 

・水分（スポーツドリンク可）は、日頃より多めに持参できるようご配慮ください。 

 

『浜玉中三訓』 時間 掃除 あいさつ 《時を守り 場を清め 礼をつくす》 
《学校教育目標》    『豊かな心で、未来を切り拓く生徒の育成』 
                   《めざす生徒像》持続可能な社会の創り手となる生徒  
 

令和７年 ８月２５日 

浜玉中学校通信№179 

校長 丹 野  到 

■7月、徳須恵八坂神社の夏越祭に参加した■夏越祭は無病息災を祈念して災厄を祓う神事■その際、境

内に茅（ちがや）という草で編んだ直径数メートルの輪が作られる■その輪を８の字に 3度くぐりぬけるのが

「茅の輪くぐり」■その茅の輪をつくる作業を手伝った■先輩方の技を何とか受け継ぎたいものだ（イタル） 


