
ほけんだよりモモ ２０２０．４．９    ＮＯ.１     

                               浜小 保健室（文責 岩永） 

 

進級・入学おめでとうございます。 
 進級した２年生から６年生は、修了式と比べ、お兄さん・お姉さんになったと感じています。 

「役割が人をつくる」といいますが、昨日の入学式の準備をしてくれた４年生、５年生、６年生

の行動を見て、そう感じました。今年１年が楽しみです。 

 美しく咲き誇っていた桜の花びらが、花吹雪のように散っていく様を見て、思わず「きれ

い！！」と、声を上げてしまいました。そんな、春を迎えているのに、新型コロナウイルスの 

感染拡大はとどまることを知りません。お隣の福岡県では、緊急事態宣言が出されました。佐賀

県も感染者が１１人（４月８日現在）と発表されました。 

 学校では、朝の自宅での検温、全員マスク、手洗い等、感染予防に努めていますが、いつ、ど

こで、どのようにして感染するかわかりません。もし、感染したとしても軽症で済むように、日

頃から予防と、抵抗力をつけておくことが必要だと思います。 

 子ども達が元気に学校生活ができるように、精一杯お手伝いをしたいと思います。豊富な人生

経験で、子どもさんはもちろん、保護者の方の相談相手になれることも多いと思います。 

気軽に、保健室を訪ねてください。「泣いた赤鬼」ではありませんが、お茶とお菓子？は用意して

お待ちしています。養護教諭の岩永絹子です。子ども３人、孫２人いる、おばあちゃんですが、

浜小学校の頼れる存在でありたいと思っています。今年一年間、よろしくお願いします。 

 

“ほけんだよりモモ” をよろしく 

“ほけんだよりモモ”は、ミヒャエル・エンデの本のタイトルからとったものです。時間泥棒

から盗まれた時間を人間に取り戻してくれた女の子、モモ。この本を読んだとき、時間に追いか

けられている私たちに、何かを訴えているような気がしました。“ほけんだよりモモ”が、少女 

モモのような存在になって、保健室からの思いを伝えられたらと思います。 

 

 １学期の身体測定、視力測定、聴力検査が、２年生から６年生まで終わりました。 

今年度は、新型コロナウイルス感染予防のために、一人一人の間隔を開けて測定をしました。 

特に、校医検診、歯科検診、眼科検診、耳鼻科検診など専門医が検診をする時には、マスク、ア

ルコール消毒薬をきちんとやっておくように指導を受けています。眼科検診は、当初の日程通り

あるのか、佐賀県の眼科医師部会の結果待ちです。 

 子どもさんが元気に学校生活ができるように、定期健康診断が実施されます。事前にアンケー

ト類がありますが、よろしくお願いします。 

 保健調査票、フッ化物洗口同意書、運動器検診保健調査票、結核健康診断問診票は、 

４月１６日までに持ってきてください。 

                     （裏面に保健行事を載せています）. 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1586418869/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC9jaGVycnktYmxvc3NvbXMtZmxvd2VyLTAwMzE4MDAv/RS=^ADBvcM0i7JQHsEh7a3Gp4VYmvzinIs-;_ylt=A2RCL5c0g41eJiEALjgdOfx7
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月／日 曜日 検査項目 対象者 時間 備    考 担当医・検査機関

５年 ２時間目

４年 ３時間目

３年 ４時間目

２年 ３時間目

６年 ４時間目

4/13 月
発育測定
視力
聴力

１年
２校時

4/14 火 眼科検診 全学年 １３：3０～ ６年生から順番に 下河辺眼科医

1年生全員

管理者他

4/20 月 校医検診 １・２年 １４：１０～
体操服着用
結核問診票・運動器検査問診票

薬師寺学校医

4/22 水 尿検査 全学年 番号順に各クラスまとめて持ってくる 多久臨床センター

4/23 木 検尿予備日 忘れた人 各自で保健室に８：３０までに持ってくる 多久臨床センター

4/23 木 校医検診 3・4年 １４：１０～
体操服着用
結核問診票・運動器検査問診票

薬師寺学校医

4/27 月 校医検診 5・6年 １４：１0～
体操服着用
結核問診票・運動器検査問診票

薬師寺学校医

5/14 木 検尿2回目 各自で保健室に８：３０までに持ってくる 多久臨床センター

5/14 木 耳鼻科検診 全学年 １３：３０～ 前日に耳そうじをしておく、鼻をかんでおく
鷲崎耳鼻科
鷲崎医師

5/15 金 検尿予備日 忘れた人 多久臨床センター

5/27 水 歯科検診 全学年 9：４０～ みがき残しのない歯みがきをしておく 木原学校歯科医

火

4/8 水
発育測定
視力
聴力

体操服着用
めがね持参

耳そうじをしておく

令
れ い

和
わ

2年
ね ん

度
ど

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

日程
に っ て い

１０：１０～
体操服

佐賀県健康作り財団4/20 心臓検診月

発育測定
視力
聴力

4/7


