
第４学年道徳年間指導計画                   （ ◎授業セットあり ○授業セットほぼあり ）                         

中学年の重点項目 2-(3) 友だちと互いに理解し、信頼し、助け合う。 

 
月 

道                  徳 
わたしたちの道徳 学校行事等 生活目標

主題名 資料名 
 
４ 
月 

○心の通い合い 
○気高く，美しい心 
・よく考えて節度ある
生活を 

2-(1)礼儀 
1-(3)友情・信頼 
1-(1)節度・節制 

「ありがとう」の言葉 
ドッジボール 
少しだけなら 

東 書 
文 渓 
文科省 

1-(5)自分のことを書いてみよう 
◎2-(1)だれに対しても真心をもっ
て 
1-(1)よく考えて節度ある生活を 
 
 

P6～P7 
P56～P61 
 
P10～P11 
 
 

始業式 
入学式 
歓迎集会 
春の遠足 

あいさつ返事
をしよう 

 
５ 
月 

・個性伸長 
・美しいものを感じ
て 
・やろうと決めたこ
とは最後まで 

1-(5)個性の尊重 
3-(3)感動，畏敬の
念 

1-(2)努力と強い意
志 

うめのき村の四人兄弟 
富士と北斎 
なぜ学校へ行くのか 

東 書 
文科省 
東 書 
 

3-(3)美しいものを感じて 
1-(2)やろうと決めたことは最後まで 

P108～P111 
P22～P25 

歓迎集会 
春の遠足 
運動会 

廊下は静かに
右側を歩こう 

 
６ 
月 

・健全な生活態度 
○人間っていいな 
○自分の良い所をの
ばして 
○助け合って 
 

1-(1)節度，節制 
2-(3)友情，信頼 
2-(4)感謝 
1-(5)個性の尊重 
 

目ざまし時計 
同じ仲間だから 
しょうぼうだんのおじさ
ん 
うれしく思えた日か
ら 

東 書 
童心社 
文科省 
文 渓 
 

 
 
1-(5)自分の良いところをのばして 
 
4-(6)じょうほうモラル 

 
 
P46～P49 
 
P170～P173 

社会科見学 無言で掃除に
取り組もう 

７ 
・ 
８ 
月 

・生命をたいせつに
守る心 
◎生きることの幸せ 

3-(2)自然愛護 
3-(1)生命の尊重 

パンダの命をすくえ 
人間愛の金メダル 

学 研 
東 書 

3-(2)自然や動植物を大切に 
3-(1)命あるものを大切に  

P102～P107 
P90～P95 

水泳大会 
平和集会 

学校をきれい
にしよう 

 
９ 
月 

・勇気ある行動 
・生命の尊さを考え
る 

・家族愛 

3-(3)感動，畏敬の
念 

3-(1)生命の尊さ 
4-(3)家族愛 

花さき山 
不思議の不思議 
ブラッドレーの請求
書 

東 書 
文 渓 
文科省 

 
 
4-(3)共に助け合って生きる 

 
 
P142～P145 

  あいさつ返事
をしよう 

 
10 
月 

・決まりを守る心 
・友だちと互いに理解し
合って 
○生命の尊さ 
○日本のよさ 

4-(1)規則の尊重 
2-(3)友情，信頼 
3-(1)生命の尊さ 
4-(6)伝統と文化の
尊重 

年老いた旅人 
一輪車 
あなたがもつ生きる
力 
ふろしき 

東 書 
文科省 
文 渓 
東 書 

4-(1)社会のきまりを守って 
2-(3)友だちの良いところを見付けよう 
 
 

P118～P123 
P70～P81 
 
 

バス旅行 廊下は静かに
右側を歩こう 

 
11 
月 

○自分のことは自分で 
○自分の学校のよさ 
 
○不正な行い 
・社会のきまりを守って 

1-(1)節度，節制 
4-(4)よりよい学校
生活 

1-(4)正直，誠実 
4-(1)規則の尊重 

ぼくの部屋 
ｱﾙﾊﾞﾑの中の学校 
 
新次のしょうぎ 
雨のバスていりゅう所で 

文 渓 
東 書 
 

文 渓 
文科省 

1-(3)正しいことは勇気をもって 
4-(5)きょう土を愛する心をもって 
4-(1)みんなが守らなくてはならな

いきまりがある 

P30～P33 
P158～P163 
P128～P129 
 

(唐津くんち) 
図書館まつり 
なわとび大会 
交通パレード 
 

ほかほか言葉
を使おう 

 
12 
月 
・思いやる心 
○正直な心 
◎親切な心で 

2-(2)親切，思いやり 

1-(4)正直，誠実 
2-(2)親切，思いやり 

フィンガーボール 
ひびが入った水そう 
不思議なぼくの気持ち 

文 渓 
東 書 
文 渓 

2-(2)人との関わりの基本にあるのは「思いやり」 
2-(4)そんけいと感謝の気持ちをもって 
 

P64～P65 
P82～P87 
 

人権集会 
人権集会 

学校をきれい
にしよう 

 
１ 
月 

・日本のよい所を探
そう 
・仕事の楽しさ 
○自然との共存 

4-(6)国と郷土を愛
する心 

4-(2)勤労，公共の
精神 

3-(2)自然愛護 

日本はどんな国 
ぼくの仕事は便所そ
うじ 
いなくなったﾗｲﾁｮｳ 

文 渓 
文 渓 
東 書 

1-(1)社会で活やくする人に学ぼう 
4-(2)働くことの大切さを知って 
 

P12～P15 
P130～P135 
 

給食週間 
持久走大会 
安全集会 

あいさつ返事
をしよう 

 
２ 
月 

・郷土のために 
◎友だちへの注意 
○大切な家族とともに 
○夢をかなえるために 

4-(5)国や郷土を愛
する態度 

2-(3)信頼，友情 
4-(3)感謝 
1-(2)努力と強い意
志 

徳べえざくら 
大きな絵はがき 
ぼくの生まれた日 
きっとできる 

文 渓 
東 書 
文 渓 
文科省 

  2分の１成人式 廊下は静かに右側を歩こう 

 
３ 
月 ・生き物を大切に 
・家族みんなで 

3-(2)自然愛護 
4-(3)家族愛 

ハクチョウの湖 瓢湖 
千春とわたし 

文 渓 
東 書 

1-(5)わたしにはある P176 
６年生を送る会 
卒業式 
修了式 

心をこめて掃
除をしよう 

 
1-(1) 1-(2) 1-(3) 1-(4) 1-(5) 2-(1) 2-(2) 2-(3) 2-(4) 3-(1) 3-(2) 3-(3) 4-(1) 4-(2) 4-(3) 4-(4) 4-(5) 4-(6)
３ ２ １ ２ ２ １ ２ ３ １ ３ ３ ２ ２ １ ３ １ １ ２ 

 


