
第３学年道徳年間指導計画          （ ◎授業セットあり ○授業セットほぼあり ）                         
 

中学年の重点項目 2-(3) 友だちと互いに理解し、信頼し、助け合う。 

 
月 

道                  徳 
わたしたちの道徳 学校行事等 生活目標

主題名 資料名 
 
４ 
月 
・きまりのある生活 
・礼儀 
・ともだちのよさ 

1-(1)節度・節制 
2-(1)礼儀 
2-(3)友情・信頼 

あつしの計画ひょう 
エチケットしんだん 
たまちゃんだいすき 

 東 書 
 学 研 
 東 書 

1-(5)自分のことを書いてみよう 
1-(1)自分を見つめ自分を生かそう 
◎2-(1)だれに対しても真心をもって 

P6 
P20～P21 
P56～P59 

始業式 
入学式 

あいさつ返事
をしよう 

 
５ 
月 

・真心を込めて 
・決めたことは最後
まで 
・正直に明るい心で 

2-(1)礼儀 
1-(2)努力と強い
意志 

1-(4)正直・誠実 

あいさつをすると 
まけるものか 
六セント半のおつり 

 東 書 
 東 書 
文科省 

2-(1)やろうと決めたことは最後まで 
 
1-(4)正直で明るい心で 

P22～P24 
 
P38～P41 

歓迎集会 
春の遠足 
運動会 

廊下は静かに
右側を歩こう 

 
６ 
月 

・信頼できる友だち 
・命あるものを大切に 
◎きまりは何のため 
・家族と協力して 
 

2-(3)友情・信頼 
3-(1)生命の尊さ 
4-(1)規則の尊重 
4-(3)家族愛・家
庭生活の充実 

 

ないた赤おに 
ヒキガエルとロバ 
きまりじゃないか 
ブラッドレーのせいきゅう
書 

 

 文  渓 
 文科省 
 東 書 
 文科省 
 

 
3-(1)命ある大切に 
 
4-(3)家族みんなで協力し合って 
 

 
P90～P93 
P136～P141 
 

自転車教室 
無言で掃除に
取り組もう 

７ 
・ 
８ 
月 

◎自分の考えをはっ
きりと 
・真心からの行い 
・自然とのつながり 

1-(1)節度・節制 
 
1-(4)正直・誠実 
3-(2)自然愛護 

自分の考えを伝えよ
う 
ぬれた本 
ケヤキのやさしさ 

 学 研 
  
東  書 
 東 書 

 
 
 
3-(2)動物や植物の生命の力を感じて 

 
 
 
P104 

水泳大会 
平和集会 

学校をきれい
にしよう 

 
９ 
月 
・よく考えて 
・郷土を愛する心 
・友情      

1-(1)節度・節制 
4-(5)国や郷土を
愛する態度 

2-(3)友情・信頼 

だれにも言えない 
心の花束 
友だち屋      

東 書 
 学  研 
 文 渓 

 
 

 
 

 あいさつ返事
をしよう 

 
10 
月 

・個性伸長 
・みんなのために役
立つ喜び 
・心づかい 
・思いやりの心で 

1-(5)個性の尊重 
4-(2)勤労・公共
の精神 

4-(1)規則の尊重 
2-(2)親切,思い
やり 

リフティング１００
回 
公園ボランティア 
心づかい 
おじいさんの顔 

 文 渓 
 東  書 
  
 自 作 
 文 渓 

1-(5)自分の良い所をのばそう 
4-(2)働くことの大切さを知って 
 
 

P53 
P130 
 
 

バス旅行 廊下は静かに
右側を歩こう 

 
11 
月 

・日本のよさ 
◎親友ならどうす
る？ 
・深く考えて 
・感動する心 

4-(6)伝統と文化
の尊重 

2-(3)友情・信頼 
2-(4)感謝 
3-(3)感動・畏敬
の念 

ぼくのおべんとう 
絵はがきと切手 
ハルおばあちゃんのかつどん
や 

天の笛 

 東  書 
 学 研 
 東 書 
 文  渓 

 
 
2-(4)今のくらしをつくったお年よりたち 
 

 
 
P84～P85 
 

(唐津くんち) 
図書館祭り 
なわとび大会 
交通パレード 

ほかほか言葉
を使おう 

 
12 
月 
・温かい家族 
・自分らしさ 
・勇気をもって 

4-(3)家族愛 
1-(5)個性の尊重 
1-(3)勇気 

ぼくのおばあちゃん 
じゃがいもの歌 
よわむし太朗 

 東  書 
 東  書 
 文科省 

 
 
 
1-(3)勇気をもって行動しよう 

 
 
 
P33 

歌声集会 
人権集会 

学校をきれい
にしよう 

 
１ 
月 

・相手を思いやり 
・協力し合って 
・はたらくって気持
ちいい 

2-(2)親切,思い
やり 

4-(4)よりよい学
校生活 

2-(2)親切,思い
やり 

心と心のあく手 
 
みんな待ってるよ 
コメット君はりっぱな盲導
犬に 

 文科省 
 自 作 
 文 渓 

2-(2)相手を思いやり親切 
4-(4)楽しい学校,学級を 
 

P62～P63 
P148～P153 
 

給食週間 
持久走大会 
安全集会 

あいさつ返事
をしよう 

 
２ 
月 
・めあてに向かって 
・友情 
・学級を愛する心 

1-(2)努力と強い
意志 

2-(3)友情・信頼 
4-(4)よりよい学
校生活 

一りん車にのれた 
さとしの心 
なかよしポスト 

 東  書 
文  渓 
 学  研 

   廊下は静かに
右側を歩こう 

 
３ 
月 
・命を大切に 
・みんなが使う場所 

3-(1)生命の尊さ 
4-(1)規則の尊重 

いただいたいのち 
あめだま 

東  書 
 学 研 

3-(1)たった一つの命 つながる命 
 

P100～P101 
 

６年生を送る会 
卒業式 
修了式 

心をこめて掃
除をしよう 

 
1-(1) 1-(2) 1-(3) 1-(4) 1-(5) 2-(1) 2-(2) 2-(3) 2-(4) 3-(1) 3-(2) 3-(3) 4-(1) 4-(2) 4-(3) 4-(4) 4-(5) 4-(6)
３ ２ １ ２ ２ ２ ３ ５ １ ２ １ １ ３ １ ２ ２ １ １ 

 


