
第１学年道徳年間指導計画     （ ◎授業セットあり ○授業セットほぼあり ）                          
 

低学年の重点項目 2-(3) やさしい心をもち，よい習慣を身につける。 

 
月 

道                  徳 
わたしたちの道徳 学校行事等 生活目標

主題名 資料名 

 
４ 
月 
◎学校生活を楽しく 
・元気な声で 

4-(4)集団生活 
2-(1)礼儀 

たのしい学校 
あいさつ 

文 渓 
東 書 

1-(4)あなたのことを教えてね 
1-(1)規則正しく気もちのよい毎日を 
1-(1)生活をふりかえってみよう 

P6 
P10～P15 
P20～P21 

始業式 
入学式 
 

あいさつ返
事をしよう 

 
５ 
月 
・気持ちのよい毎日を 
◎最後までがんばろう 
・身近な自然 

1-(1)節度節制 
1-(2)強い意志 
3-(2)自然愛護 

るっぺどうしたの 
がんばれホイッ 
わたしはもんしろちょう 

文科省 
文 渓 
文 渓 

1-(3)してはならないことがあるよ 
3-(2)生きものにやさしく 

P42～P43 
P102 

歓迎集会 
春の遠足 
運動会 

廊下は静か
に右側を歩
こう 

 
６ 
月 
◎勇気を出して 
◎やさしい気持ちを 
・頑張る心 
◎すなおで明るい心 

1-(3)勇気 
2-(3)友情・信頼 
1-(2)努力と強 

い意志 

1-(4)正直・誠実 

よりみち 
こころはっぱ 
うかんだうかんだ 
よごれたてえぶるかけ 

文 渓 
東 書 
文 渓 
文 渓 

2-(3)ともだちとなかよく 
1-(2)自分でやることはしっかりと 
1-(2)うさぎとかめ (読んでみよう) 

P74～P77 
P22～P25 
P26～P27 

 
無言で掃除
に取り組も
う 

７ 
・ 
８ 
月 

◎ともだちとなかよく 
◎わがままをおさえて 

2-(3)友情・信頼 
1-(1)節度・節制 

およげないりすさん 
かぼちゃのつる 

文科省 
文 渓 

4-(1)きまりカルタ 
4-(4)学校の生活を楽しく 

P128～P129 
P144～P148 

水泳大会 
平和集会 

学校をきれ
いにしよう 

 
９ 
月 

◎楽しい学級に 
 
◎よいと思うことは進ん
で 
 

・生きものにやさしく 
 

4-(4)よりよい 
学校生活 

1-(3)善悪の判 
   断 

3-(2)自然愛護 
 

めだかのめぐ 
 

ぽんたとかんた 
 

虫が大すき 
 

文 渓 
文科省 
 文科省 
 

1-(1)生活をふりかえってみよう 
1-(3）よいと思うことは進んで 
1-(4)すなおに のびのびと 

P20～P21 
P32～P33 
P44～P47 

 
あいさつ返
事をしよう 

 
10 
月 
◎温かい心で親切に 
◎やさしい気持ちを 
・がんばってつづける 
◎ふるさと大すき 

2-(2)親切 
2-(3)友情・信頼 
1-(2)努力 
4-(5)国や郷土
を愛する態度 

はしのうえのおおかみ 
くりのみ 
１にち１０ぷん 
すてきがいっぱい 

文科省 
学 研 
光 文 
文 渓 

2-(1)気もちのよいふるまいを 
2-(3)ともだちとなかよく 
3-(1)生きているってすばらしい 
4-(5)ふるさとに親しみをもって 

P54～P59 
P74～P77 
P100～P101 
P150～P153 

 バス旅行 
廊下は静か
に右側を歩
こう 

 
11 
月 

◎ほんとうの友だち 
◎約束やきまりを守っ
て 
・ありがとう 
・お手つだい 

2-(3)友情・信頼 
4-(1)規則の尊
重 

2-(4)感謝 
4-(2)勤労公共
の精神 

二わのことり 
黄色いベンチ 
 
でんしゃのトーリー 
ぼくに もたせて 

光 文 
文科省 
東 書 
光 文 

3-(3)すがすがしい心で 
4-(2)はたらくことのよさをかんじて 
 

P110～P115 
P130～P133 
 

(唐津くんち) 
図書館祭り 
なわとび大会 
 

ほかほか言
葉を使おう 

 
12 
月 ・正直に謝る ・いのちのすばらしさ 
・美しい思い出 

1-(4)正直・信頼 
3-(1)生命の尊
さ 

3-(3)感動，畏敬
の念 

きんいろのクレヨン 
あかちゃんが うまれた 
しろいノート 

文 渓 
光 文 
文 渓 

 
4-(1)きまりカルタ 
4-(3)家族のためにできることはない

かな 

 
P128～P129 
P140～P142 
 

歌声集会 
人権集会 
 

学校をきれ
いにしよう 

 
１ 
月 
◎いのちを大切に 
・たった一つの命 
・正直な心 

3-(1)生命の尊
さ 

3-(1)生命の尊
さ 

1-(4)正直，誠実 

ごめんね みなみ 
いのちがあってよかった 
きんの おの 

学 研 
東 書 
学 研 

1-(1)生活をふりかえってみよう 
3-(1)いのちを 大切に 

P20～P21 
P90～P93 

持久走月間 
給食週間 
安全集会 

あいさつ返
事をしよう 

 
２ 
月 
・感謝の心をもって 
・何度も粘り強く 
・大切に使う 
・家族の人の願い 

2-(4)感謝 
1-(2)努力 
1-(1)節度節制 
4-(3)家族愛 

ありがとう 6年生 
こぐまのらっぱ 
おれたクレヨン 
かやねずみのおかあさん 

学 研 
東 書 
東 書 
東 書 

2-(4)お世話になっている人にかんし
ゃして 

2-(4)おはかまいり(読んでみよう) 

P82～P87 
 

P94～P95 

新 1 年生との
交流会 

廊下は静か
に右側を歩
こう 

 
３ 
月 ・礼儀の心 ・希望をもって 

2-(1)礼儀 
4-(4)よりよい 
学校生活 

こころをこめて 
二ねん生になっても 

東 書 
文 渓 

4-(1)きまりカルタ 
1-(4)道徳で学んだことを書きましょ
う 

P128～P129 
P159 

６年生ありが
とう会 
卒業式 
修了式 

心をこめて
掃除をしよ
う 
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