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スマホ・タブレット・ゲーム機器に関するアンケート結果について 

昨年度に引き続き、今年度も東部中学校校区内の全小中学校において、全児童生徒を対象と

した「スマホ・タブレット・ゲーム等に関するアンケート」を実施しました。小学３年生以上

は児童本人が学校で回答し、小学１・２年生につきましては、保護者の皆様にご回答いただき

ました。ご多用の中、ご協力いただきありがとうございました。 

結果を分析したところ、昨年度と比べて、平日や休日にＳＮＳやゲーム、動画視聴など、学

習以外でスマホ等を使用する割合が増加していることが分かりました。また、インターネット

やゲーム等の使用について、「家庭での約束はない」と回答した割合も増加しており、課題とし

て捉えています。さらに、困っていることとして「視力低下が心配」「ゲーム等をなかなか止め

ることができない」「生活リズムの乱れにつながっている」などの声が寄せられました。 

これらの結果を受け、今後は家庭との連携をより一層図りながら、情報モラル教育の充実や

長時間のスマホ等の利用が心身に及ぼす影響について、引き続き子どもたちに伝えていきたい

と考えています。アンケート結果については、マチコミにて配信します。 

薬物乱用防止教室（６年生） 

１月２３日（金）に鹿島ライオンズクラブの方々をお招きし、

６年生を対象に薬物乱用防止教室を実施しました。子どもたち

は、動画の視聴やクイズに取り組みながら、薬物の危険につい

て集中して学ぶことができました。学習のまとめで話された

「薬物乱用は、自分の命、将来の夢、大切な人、全て失う」という言葉が特に心に残りました。

また、万が一誘われた時には「はっきり断ること」「その場から離れること」が大切であること

も教えていただきました。 

お話会（本の読み聞かせ） 

１月２７日（火）の朝の時間に「アップルパイ」の蒲原恵理子

様、三原愛子様、大村方の熊森孝子様、PTA総務部の皆様に今年

度３回目となる本の読み聞かせを行っていただきました。子ど

もたちは物語の世界に引き込まれ、朝のひとときを落ち着いた

きんもくせい 
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気持ちで過ごすことができました。ご多用の中、読み聞かせをしていただきありがとうござい

ました。 

ドリームボード授業（６年生） 

６年生は、１月２７日（火）、２８日（水）の２日間、日本ドリ

ームボード財団より上田様、濵岡様、山下様を講師としてお招き

し、キャリア教育の一環としてドリームボード授業を行いまし

た。子どもたちは３年後や８年後の自分を思い描きながら、将来

経験していたいこと、身に付けていたい力、持っていたいものなどを雑誌

の写真や言葉を自由に切り抜いて一枚のボードに表現しました。２８日（水）

の発表会では、自分の将来の姿を堂々と発表することができ、将来を前向

きに考える貴重な機会となりました。今回の学習を通して、夢をもつこと

の大切さや、その実現に向けて今できることを考える意識が高まりました。 

昔あそび（１年生） 

１年生は、１月２９日（木）に古枝地区老人会の皆様

２２名をお招きし、昔遊びを体験しました。子どもたち

は、老人会の方々に遊び方を教えていただきながら、お

手玉、めんこ、おはじき、あやとり、竹とんぼ、独楽回

し、竹馬など様々な昔遊びに挑戦しました。初めて体験する遊びも多く、最

初は戸惑う様子も見られましたが、老人会の皆様が優しく声をかけ、丁寧に

教えてくださったことで、次第に笑顔が広がっていきました。最後には、子どもたちから老人

会の皆様へ感謝の気持ちを込めて校歌と肩たたきのプレゼントをしました。今回の活動を通し

て、昔から受け継がれてきた遊びの良さを学

ぶとともに、地域の方々との温かな交流を深

める貴重な機会となりました。ご協力いただ

いた古枝地区老人会の皆様に心より感謝申

し上げます。 

おめでとう！よく頑張りました！ 

☆令和７年度 明るい選挙啓発ポスターコンクール  

入選 ４年 木原佑奈さん  ５年 池田紅空さん   

６年 坂井心美さん  

 


