
げんき              

   新年度がスタートして３週間が過ぎました。かわいい１年生を迎え、お世話をしている

２年生から６年生の子どもたちを見るとお兄さん、お姉さんになったなと感じています。

子どもたちが安心して元気に学校生活が送れるように、今年も精一杯お手伝いをしていき

たいと思います。古枝小学校７年目になります養護教諭の安冨です。１年間、どうぞよろ

しくお願いします。                   

   

健康診断真っ最中！  

 今年も新型コロナウィルス感染症予防のために、マスク着用、換気をして行っています。 

  身体測定、視力検査、聴力検査、シラミ検査、歯科検診は終わりました。受診が必要な子ど

もさんにはお知らせをしますので、早目に受診をお願いします。 

 

4/27（水） 心臓検診 1年生 10：１５ 体操服持参 

5/10（火） 尿検査２回目 

眼科検診 

未検査者 

全学年 

９：００ 保健室に持ってくる 

１３：３０ 下河辺眼科医 

5/11（水） 尿検査予備日 未検査者  ９：００ 保健室に持ってくる 

5/26（木） 耳鼻科検診 全学年 １３：３０ 鷲﨑耳鼻科 鷲﨑医師 

6/1 （水） 内科検診 ４年・５年・６年 １３：３０  鷲﨑学校医 

6/8 （水） 内科検診 １年・２年・３年 １３：３０ 鷲﨑学校医 

  

  子どもたちのいいところを見つけて発信していきたいと思います。 

    先日、１年生が怪我をしたので保健室で手当てをしたのですが、翌日その男の子が保健

室に来て「先生、昨日はありがとう。」と言ってくれました。その言葉を聞いて「頑張ろ

う。」という気持ちになり元気をもらい嬉しかったです。私こそ「ありがとう。」でした。 

    

                        １つの言葉 

1つの言葉でけんかして 1つの言葉で仲直り 

            1 つの言葉で頭が下がり 1つの言葉で心が痛む 

            1 つの言葉で楽しく笑い １つの言葉で泣かされる  

1つの言葉はそれぞれに 1つの心を持っている 

            きれいな言葉はきれいな心  やさしい言葉はやさしい心 

            1 つの言葉を大切に   1つの言葉を美しく 

 

   子どもたちが安心して学校生活を送るためのひとつに、言葉の使い方があると思います。 

   学校では言葉の大切さについて指導を行っています。ご家庭でも「言葉は考えて大事に使

おう。」ということをお話しいただければと思います。もし自分の子どもさんが人が傷つ

くような言葉を使ったときは、その言葉の意味を繰り返し話してあげてください。古枝小

学校が優しい言葉でいっぱいになったらいいですね。 

２０２２．４．２５ 

ほけんだより 古枝小学校保健室 
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   ことばってだいじ 

    子どもたちが、安心して学校生活を送るためのひとつに、言葉の使い方があると思います。自

分が言われたら嫌な言葉を友だちには言ったり、大切な名前をもじった呼び方をしたりしている

のをよく耳にします。言われた子どもは心を痛めています。学校では言葉の大切さについて指導

を行っています。ご家庭でも「言葉は考えて大事に使おう。」ということ。そして、もし自分の子

どもさんが人が傷つくような言葉を使ったときは、その言葉の意味を繰り返し話してあげてくだ

さい。 

 

     

 

   以前 

 

    １つの言葉  1 つの言葉でけんかして 1つの言葉で仲直り 

             1 つの言葉で頭が下がり 1つの言葉で笑い合い 

             1 つの言葉で泣かされる 1つの言葉はそれぞれに 

             1 つの心を持っている 

             きれいな言葉はきれいな心  やさしい言葉はやさしい心 

             1 つの言葉を大切に   1 つの言葉を美しく 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


