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学校再開に係る新型コロナウィルス感染予防等について（お願い） 
 
 新緑の候、保護者の皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校の教育振

興のため、ご支援・ご協力いただき、心より感謝申し上げます。 

 さて、今週１４日より子ども達が大変楽しみにしていた学校が再開されることとなりました。しかし

ながら、新型コロナウィルスの感染拡大への恐れはまだまだ予断を許さない状況が続いております。 

 そこで本日、学校では、学校再開後の子ども達の生活について、新型コロナウィルスの感染予防に向

けて、あらためて全体指導及び各担任による指導を行ったところです。 

 つきましては、ご家庭においても引き続き、下記事項に留意して感染予防に努めていただくと共に、

お子様の家庭での生活等についてのご指導をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 家庭生活における健康管理について 

 (1) 家の中での健康管理について 

  ① 手洗いを徹底すること 

  ② 必要に応じてマスクの着用（咳エチケット）、部屋の換気や適度な湿度保持などを心がけること 

  ③ バランスの良い食事を心がけ、夜更かしなどをせず、十分な栄養と睡眠を取ること 

  ④ こまめにお茶（緑茶）を飲んだり、緑茶うがいを行ったりすること 

  ⑤ 毎日、健康観察チェック表（学校配付）に、体温や症状等を記入すること 

 (2) 外出の際の留意事項について 

   今後も、引き続き体調管理に留意し、外出の際には、以下の点についてご指導いただくようよろ

しくお願いいたします。 

  ア 感染が拡大しやすい人混みを避けること（密集） 

  イ 換気の悪い密閉空間への出入りは避けること（密閉） 

  ウ 近い距離で会話する環境は避けること（密接） 

  ※ 外出した際は、帰宅時に必ず、アルコール消毒液や石鹸で丁寧な手洗いを行うこと。 

 (3) 感染等が疑われる場合について 

   新型コロナウィルスの感染が心配される場合は、杵藤保健福祉事務所「帰国者・接触者相談セン

ター」（TEL 0954-22-2104）にご相談ください。 

   なお、お子様及びご家族の中で新型コロナウィルスの感染が疑われる方が出た場合は、学校へも

速やかにご連絡ください。 
 
２ 学校再開における健康管理について 

 (1) お子様には、マスク（給食用のマスク可）着用での登校をお願いします。 

 (2) 毎朝、登校前に健康観察（検温等）を行い、かぜ症状（発熱、咳、悪寒、倦怠感等）による体調

不良がある場合は、軽い症状であっても登校を控えるようお願いします。この場合は、インフルエ

ンザに罹患した時と同じように「出席停止」として扱います。「欠席扱い」にはなりません。 

   また、お子様や保護者様等が感染予防のために登校しないことを希望される場合も、「欠席扱い」

ではなく「出席停止」として扱いますので、担任へ申し出てください。 

 (3) 学校でかぜ症状（発熱、咳、悪寒、倦怠感等）による体調不良があった場合は、発熱していなく

ても早退させます。直ちに家庭連絡をいたしますので、速やかに迎えに来て医療機関で受診される

ようお願いします。 
 
３ その他 

  新型コロナウィルスの感染拡大と共に、感染の恐れからくる差別や偏見、いじめ等が広がりを見せ

ています。このような状況を踏まえて、本日学校では子ども達に、誤解や偏見からくる差別やいじめ

等は決して許されない行為であることを指導すると共に、このような状況だからこそ、互いに助け合

い励まし合いながら生きていくことの大切さについて話をしたところです。ご家庭においても、子ど

も達が決して誤った言動を起こさぬよう、ご指導と見守りをよろしくお願いいたします。 

※ ３つの「密」が同時に重なる場について

は、徹底的に避けてください！ 


