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新学期を迎え、子供たち ところで「運動会」とは、いったいいつから始ま
の元気な声が、また校内に ったのでしょう。実は、日本で最初に「運動会」と
響くようになりました。 いう名前が付けられたのは、今の東京大学なんだそ
どの子も安全に夏休みを うです。今から約130年前のことです。その後、日本

過ごせたのも、地域の皆さ 全国の学校で運動会を行うように、最初の文部大臣
んの見守りや保護者の皆さ （森 有礼）が訓令を発したそうです。
んのご支援があったからだ しかし、当時のほとんどの学校には広い校庭がな
と感謝しております。 かったので、神社やお寺の境内を借りて運動会を行
さて２学期は、運動会や っていました。そして、地域の方も一緒に参加して

修学旅行、麓ふれあい祭りなど、多くの行事が予定 もらうために、「パン食い競走」や「大玉転がし」の
されています。こういった様々な行事を通して、子 ような競技ができたそうです。
供たちが更に大きく成長することを期待していま 本校では１年生が「玉入れ」を行いますが、これ
す。早速９／11(水)からは、運動会に向けての練習 はバスケットボールを変化させた競技なのだそうで
が本格的にスタートします。まだまだ暑い時期での す。また「綱引き」は、秋にたくさんの作物等の収
練習ということで、子供たちが体調を崩さないよう 穫を祝うための地域行事が姿を変えたものだそうで
な配慮も必要だと考えています。ご家庭におかれま す。だから運動会は秋に行うところが多かったので
しても、早寝早起きの規則正しい生活に心がけるこ す。運動会は、よく赤組と白組に分かれて戦います
とや朝ご飯を必ず食べて登校すること等についてご が、これは昔、源氏と平氏の武士が敵と味方を区別
指導くださいますようお願いします。 するために、赤と白の旗を背中に付けたことがもと

になっているそうです。日本の運動会のようなスポ
ーツ大会は、外国ではとても珍しいのだそうです。

始業式では、子供たちに周りの人に対する思いや
りの気持ちを育んでほしいと願い「３つの幸せ」とい
う話をしました。以下、簡単にご紹介します。 〇 ６日(金) 避難訓練(防犯)及び防犯教室

〇１０日(火) いじめ・いのちを考える日
皆さんには、２学期もいろんな行事や勉強をとお 〇１１日(水) 運動会練習開始

して、毎日「幸せ」に過ごしてほしいと校長先生は 〇１６日(月) 祝日「敬老の日」
思っています。「幸せ」には３種類あります。 〇２３日(月) 祝日「秋分の日」
１つ目は「してもらう幸せ」です。 〇２５日(水) 運動会総練習
例えば、赤ちゃんがご飯を食べさせてもらう、お 〇２９日(日) 秋の大運動会

むつを替えてもらう、抱っこしてもらうなど、お家 〇３０日(月) 振替休日（９ / 29分）
の人や周りの人から何かをしてもらうと幸せな気持

※ 雨天時に伴う運動会の日程変更については、
ちになります。これが「してもらう幸せ」です。皆 別プリントにてお知らせをいたします。
さんにも経験がありますよね。
２つ目は「できる幸せ」です。
赤ちゃんが大きくなって、自分で歩けるようにな

る、自分で食べられるようになる、つまりいろんな
ことが自分でできるようなる幸せです。皆さんも自 休日等にご家族で出かけられた際などに、ご好
分で何かができるようになった時は、うれしいし、 意でお子様のクラスの友達に向けてお菓子等のお
幸せを感じることができるはずです。 土産をと考えていただくことがあるかと思いま
そして３つ目です。これが一番大事なことです。 す。その温かいお気持ちはたいへん嬉しく思いま
それは「してあげる幸せ」です。 す。ところが、現在学校では、食物アレルギー等
人が困っていたら助ける、友達が一人ぼっちでい への対応、食の事故防止への取組がたいへん重要

たら声をかけて一緒に遊ぶなど、人に対して「何か になってきております。本校でも子供たちの食の
をしてあげる幸せ」。これが一番の幸せなんです。 安全確保のために給食センターと連携をとりなが
だれかにいろんなことをしてあげれば、その人は ら、食物アレルギーへの対応に日々取り組んでい

笑顔になります。喜んでくれます。その喜んでいる るところです。
姿を見ることで、人は幸せになるんです。 そのような理由から、誠に申し訳ありません
ぜひ２学期は、みんなが友達や周りの人に「何か が、今後も子供たちの食の安全

をしてあげること」で「幸せ」を感じられる子に育 を最優先に考えていきたいと思
ってほしいと思います。 っておりますので、お菓子等の
そして、麓小学校を笑顔いっぱいの素晴らしい学 お土産の持参についてはご遠慮

校にしていきましょう。 くださいますようご理解、ご協
力をお願いいたします。

チームワーク
フ ッ トワーク
ネ ッ トワーク

さあ！２学期が始まりました！さあ！２学期が始まりました！

子供たちにこんな話をしました

９月の主な行事

お菓子等のお土産は
ご遠慮をお願いいたします

運動会の起源とは・・・


