
 

けがをした場所
ば し ょ

 

１．教室
きょうしつ

 

２．運動場
うんどうじょう

 

３．体育館
たいいくかん

 

多
おお

かったけが 

１．すりきず 

２．だぼく 

３．きりきず 

 

令和6年3月5日 

 千代田東部小保健室   

 

 
3月

がつ

になりました。休み
や す  

時間
じ か ん

は上着
う わ ぎ

をぬいで、みんなで元気
げ ん き

に外
そと

で遊
あそ

んでいる 姿
すがた

を保健室
ほけ ん し つ

から眺め
な が  

ています。この１年間
 ねんかん

で、体
からだ

はもちろん心
こころ

も大きく
お お    

成長
せいちょう

したことでしょう。３月
がつ

はあと卒業式
そつぎょうしき

・修了式
しゅうりょうしき

まで学校
がっこう

に来る
く

日
ひ

が、6年生
ねんせい

は 8日
にち

、5年生
ねんせい

から１年生
ねんせい

は 1２日
にち

です。手洗い
て あ ら  

・マスク・早く
はや  

寝る
ね  

ことを

忘れず
わ す     

、残
のこ

りの日々
ひ び

を大切
たいせつ

に元気
げ ん き

に過ご
す  

していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年
ねん

間
かん

（４月
 がつ

～２月
 がつ

） 

東部
と う ぶ

小
しょう

のみんな

のようす 

  けがをした人
ひと

 

  807人 

    （1日
にち

平均
へいきん

 ４～５人） 

  ぐあいがわるくなった人
ひと

 

 345人 

   （１日
にち

平均
へいきん

 １～２人） 

 

 

けがをした部位
ぶ い

 

１．膝
ひざ

 

２．指
ゆび

 

３．手
て

・腕
うで

 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.nanigoto.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F08%2F2015-08-27-08.25.18.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.nanigoto.com%2F%25E5%2581%25A5%25E5%25BA%25B7%25E7%25AC%25AC%25E4%25B8%2580%2F&tbnid=IdWark-ho21WtM&vet=10CAUQxiAoA2oXChMI-JSnnuaD7wIVAAAAAB0AAAAAEAY..i&docid=mKPAS0nllJuElM&w=282&h=294&itg=1&q=%E3%81%8B%E3%81%9C%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0CAUQxiAoA2oXChMI-JSnnuaD7wIVAAAAAB0AAAAAEAY


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断後に配布をしまし

た「受診のおしらせ」プリント

を紛失されている方は、連

絡帳などに「歯科、眼科受診

済み」と記入され、ご連絡く

ださい。 

 ～保護者の方へ～ 

健康診断では、年度当初にたくさんの提出物を依頼し、健康診断後には

多くのご家庭が病院受診をしてくださいました。むし歯や視力低下で未

受診のお子様は、ぜひ春休み中の受診をお願いいたします。 

また、体調不良やけがの際は、ご多忙の中お迎えに来ていただきあり

がとうございました。 

今後も、お子様の心身の健康増進のため、尽力してまいりますので、 

よろしくお願いいたします。 


