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【今朝の体温】 

【 体調 】 

風邪症状はありませんか？ 

ありの場合は（ ）内に症状を記入

し、医療機関を受診してください。 

【家族】 

健康状態 

○か×で

記入 

１ 土 ℃ なし ・ あり（      ）  

２ 日 ℃ なし ・ あり（      ）  

３ 月 ℃ なし ・ あり（      ）  

４ 火 ℃ なし ・ あり（      ）  

５ 水 ℃ なし ・ あり（      ）  

６ 木 ℃ なし ・ あり（      ）  

７ 金 ℃ なし ・ あり（      ）  

８ 土 ℃ なし ・ あり（      ）  

９ 日 ℃ なし ・ あり（      ）  

10 月 ℃ なし ・ あり（      ）  

1１ 火 ℃ なし ・ あり（      ）  

12 水 ℃ なし ・ あり（      ）  

13 木 ℃ なし ・ あり（      ）  

14 金 ℃ なし ・ あり（      ）  

15 土  ℃ なし ・ あり（      ）  

16 日 ℃ なし ・ あり（      ）  

17 月 ℃ なし ・ あり（      ）  

1８ 火 ℃ なし ・ あり（      ）  

19 水  ℃ なし ・ あり（      ）  

20 木 ℃ なし ・ あり（      ）  

21 金 ℃ なし ・ あり（      ）  

22 土 ℃ なし ・ あり（      ）  

23 日 ℃ なし ・ あり（      ）  

24 月 ℃ なし ・ あり（      ）  

25 火 ℃ なし ・ あり（      ）  

26 水 ℃ なし ・ あり（      ）  

27 木 ℃ なし ・ あり（      ）  

28 金 ℃ なし ・ あり（      ）  

29 土 ℃ なし ・ あり（      ）  

30 日 ℃ なし ・ あり（      ）  

３１ 月 ℃ なし ・ あり（      ）  

【特記事項】※花粉症などで、くしゃみや鼻水が出ている場合は記入を

お願いします。  

毎朝
まいあさ

体温
たいおん

をはかり、お家
うち

の方
かた

に記入
きにゅう

してもらいましょう。              

※ご家族
  か ぞ く

に発熱
はつねつ

や風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、児童
じ ど う

の登校
とうこう

を自粛
じしゅく

し自宅
じ た く

待機
た い き

をしてください。 

https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.mori-vh.com/%25E4%25BC%2591%25E8%25A8%25BA%25E6%2597%25A5%25E3%2581%25AE%25E3%2581%2594%25E6%25A1%2588%25E5%2586%2585/607.html&ved=2ahUKEwie0Yn53eL0AhWwsFYBHYzHCb84FBCqhQF6BAgAEAE&usg=AOvVaw2zt0Hh5FikDueWFJgs0k-y

