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毎年、４月は学校全体の指導方針を決定する時期です。今年度、生活のめあてを、年間通しての指導と、

毎月のめあての二本立てでいくことにしました。その一つが、「挨拶・敬称・言葉遣い」（裏面参照）です。毎

年、１月は挨拶が一番落ち込む時期ですが、挨拶ボランティア隊の働きのお陰で、そこまで落ち込むことなく春

を迎えております。始業式も元気な声が何人からも出ており、今年は更にレベルアップが期待できることを感じて

います。 

それに加え、「無言掃除」「くつそろえ」と３本柱で年間を通して指導して参ります。そして、新たな取組とし

て、すでに多くの学校で実践されていますが、今年から立腰を毎朝決まった時間に行うことにしました。立腰と

は、「腰骨を立てる」姿勢を常時保つことです。立腰の姿勢は、以下の通りです。 

 

  

 

                    

 

 

 

立腰教育とは、森信三先生が唱えた「心身相即（心を立てようとすれば先ず身を起こせ）」の教えを取り入

れることで「やる気」「けじめ」を培い、何事にも強い意志を持って取り組む子ども、自ら主体的に活動する子ど

も、節度ある生活が送れる子どもをめざす教育です。もちろん、一朝一夕でその効果が表れてくるはずではありま

せん。よい姿勢が身につき、常に持続できるようになるにつれて初めてその効果が表れてきます。ねばり強く、継続

的に、学校・家庭が連携して身に付けていければと思い、取り組むことにしました。腰骨を立てる姿勢をご家庭で

も意識してみてください。 

 

 

 

 

   西部小４つのたから 

大きなうたごえ  元気なあいさつ 

すなおな心  つなぐ心  

 

 

 

ＨＰ  

 

①おしりを思い切り後ろへ突き出す。 

②反対に腰骨はぐっと前へ突き出す。  

③足の裏を床にぴたりとくっつける。 

④下腹に力を入れる。 

⑤最後に肩の力を抜く。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

今年は入学式式辞の中に暗唱を

取り入れてみました。「五十音」を５・６

年生に披露してもらいました。堂々とし

た声は体育館中に響き渡りました。 

 高学年としてたくさんの出番がありま

すが、最初の行事をやり終えた充実感

を感じたのではないでしょうか。 

 今年はマーチングバンドの皆さんによ

る入場となりました。春休みだけの練習

とは思えない息の合った演奏は、式の

雰囲気を盛り上げてくれました。 

 月・水の練習日は、指導者として、

30 年前に部を立ち上げられた鶴利邦

先生にもおいでいただくことになりました。 

  

先生に手を引かれ皆が待つ

体育館へ。５・6 年生も緊張した

面持ちで拍手を送ります。 

ようこそ西部小へ！ 

36 人の新入生！ 

 これからいろんなことを教えてあ

げたいと意欲満々でした！ 



  年間を通して指導する内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 交通立番ありがとうございます 

年度初めから子ども達のために立番をしてくださり、ありがとうございます。

お陰様で子ども達は元気に登校しております。学校職員については、継

続的な指導が必要と考え、昨年度から校門での挨拶指導を毎週水曜

日に行っております。校長については、仲田町交差点、上西交差点、原

の町交差点など５～６か所を定期的に回って立番していきます。今年もど

うぞよろしくお願いします。 

 

 

 給食費の返金について 

 神埼市学校給食に係る運用規定において、返金については下記のように定められています。保護者の方と相

談し、停止届を出していただいています。出席停止の際は、個別に確認させていただいています。 

還付要件  第 11 条  

～還付については、以下の各号に該当する者、かつ学校長を通じ保護者から学校給食停止届が提出された者とす

る。～ 

（１）4 日以上連続して給食を停止した者  

(2)食物アレルギーにより給食の一部または全部を停止した者  

(3)市外の学校に転出する者  

(4)その他、学校長が特に必要と認めた者  

 

 

  

 

注意  

 土日祝を除いた、連続した４日目となりま

す。３日間はできませんが、４日目から停止可

能となります。 

 お花を持ってきてくれた子ども達  

お花を持っていく準備をしてくださったことに

感謝申し上げます。１年生、そして保護者の

皆様に喜んでいただけました☆ 

３年 古賀  らいむさん 

４年  富石 りほさん 

５年 井手  ゆいなさん 

 

 

 今年もスキルタイムスタート！明日は４年生の

授業を転任職員で参観します。練習バッチリ！  

 今年の重点目標を早速実践してくれている子ども達がたく

さんいます。朝の挨拶や廊下ですれ違う時に、立ち止まってい

る姿はとても気持ちがよいです。 

 最近、地域の見守り隊の方からも「お辞儀をする児童が増

えましたね」との言葉をいただき、とても嬉しく思います。 

 ４年生の仁井りきまるさんは、年度末から挨拶名人に大変

身！地域の方からもよく褒められているそうです。地域の方に

できるようになっていることは、本物です！ 

 


