
校長室だより「新生チーム千代田中部小」 笑顔と夢に溢れ地域と共に歩む学校 

～しろた～ 令和４年６月 28日 No34 校 長 實 松  清 之 

心の有り様が決める“幸せ”！ 

「天国と地獄」（心の有り様）～お話集会より～ 

ある若者が、「天国」と「地獄」を見せても

らえることになりました。 
 まず、「地獄」を見に行きました。ちょうど
食事の時間らしく、テーブルの上には、美味し
そうな料理がたくさん並んでいました。よく見
ると、人々の片手はテーブルにくくられ、右手

には長いスプーンを持たされていました。地獄
の人たちは、自分の口にご馳走を運ぼうとしま
すが、自分の口にはどうしても持って行けませ
ん。人々はご馳走を前にしながら食べられない
ことにイラつき、とうとう周りの人と喧嘩にな
ってしまいました。料理はばらばらと床に落

ち、喧嘩したあげく、頭はたんこぶだらけにな
ってしまいました。 

 次に、「天国」を見に
行きました。天国も食事
の時間でした。見ると、
地獄と同じように人々
の片手はテーブルにく
くられ、右手に持ってい
るスプーンも何と、地獄
と同じ長いスプーンで
した。でも、人々は、ニ

コニコ笑顔で、料理をお
美味しそうに食べていたのです。えっ、なぜで
しょう。実は、料理の食べ方が違ったのです。
人々は、長いスプーンでご馳走をすくうと、テ
ーブルの向かい側にいる人の口元へ差し出し
ました。向かい側の人はそれを美味しそうに食
べ、今度は自分のスプーンでご馳走をすくって
お返しをしていました。こうして天国の人たち
は、全部のご馳走を美味しそうにお腹いっぱい
食べることができていたので
す。（中略） 

みなさん、天国と地獄の様
子、頭に浮かびましたか？そ
して、どんなことを考えまし
たか？ 

 
☆縦割り掃除 ～生まれ始めた絆～ 
 
 「立腰やめ。無言掃除を始めましょう」リーダー
さんの一言で、縦割り（異学年グループ）掃除が
始まります。箒が擦れる音、床を拭く微かな音が
する中、静かな時間が流れ、協力作業が進みま
す。やがて、掃除完了。 

◎時間までに集合し、
静かに待つことができ
ましたか？ 

◎お喋りをせずに、時
間いっぱい頑張ること
ができましたか？ 
再びリーダーの声が

響く頃には、学校中が
すっかり綺麗になり、
清々しい空気が流れ、
子供たちの満足感溢
れる顔が広がります。 

上級生が下級生へ向ける優しい眼差し、下級
生が上級生に向ける信頼の眼差しが生まれ始め
ました。 
 
“ほっと一息” ～朝顔の花がさいたよ～ 

 今年も 1 年教室南のベランダに、朝顔とお世

話する子供たちの姿が！癒やされます♡ 

良かったね！毎日水やりしたもんね(*^o^*)！ 

 

 

 

 

 
  

 
  



 


