
旭小学校の生活のきまり（家庭・地域）  令和６年度【保存版】 

令和６年２月１日 

１.健康・規則正しい生活 

① 「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を心
こころ

がけましょう。 

② 家
いえ

の人
ひと

と話
はな

し合って、毎日
まいにち

のくらしの計画
けいかく

を立
た

てましょう。 

③ 外
そと

から帰
かえ

ったら「うがい、手洗
て あ ら

い」をしましょう。 

④ 朝
あさ

10時
じ

までは遊
あそ

びに出
で

ません（休日
きゅうじつ

や長期
ちょうき

休
やす

み）。 

 

２.礼儀・マナー 

① 家族
か ぞ く

や地域
ち い き

の人
ひと

に進
すす

んであいさつをし、ていねいな言葉
こ と ば

づか

いで話
はな

しましょう。 

② 家
いえ

の手伝
て つ だ

いを進
すす

んでしましょう。 

 

３.交通安全 

① 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、かならずヘルメットをかぶります。 

ヘルメット着用は努力義務になっています。 

② 道路
ど う ろ

への飛
と

び出
だ

し、車
くるま

のすぐ前
まえ

、後
うし

ろからの飛び出
と  だ

しを

しません。 

③ 二人
ふ た り

乗
の

り、並列
へいれつ

走行
そうこう

などをせず、正しい
ただ    

乗り方
の  か た

をしまし

ょう。 

④ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

れるところを守
まも

りましょう。 

１・２年生
ねんせい

・・・自分
じ ぶ ん

の家
いえ

のまわり 

３・４年生
ねんせい

・・・自分
じ ぶ ん

の住んで
す   

いる地区
ち く

 

５・６年生
ねんせい

・・・旭
あさひ

小校区
しょうこうく

内
ない

 

 

４.外出 

① 家
いえ

に帰る
かえ  

時刻
じ こ く

「午後
ご ご

５時
じ

まで」を守
まも

ります。 

② 子
こ

どもだけで，旭
あさひ

小
しょう

校区
こ う く

から出
で

ません。 

③ 家
いえ

の人
ひと

に「だれと、どこに行
い

くか、何時
な ん じ

に帰
かえ

るか」を伝
つた

え

てから遊
あそ

びに行
い

きます。 

④ １人
り

では遊
あそ

びません。 

⑤ だれもいない所
ところ

やさびしい場所
ば し ょ

では遊
あそ

びません。 

⑥ 子
こ

どもだけでは、友
とも

だちの家
いえ

にとまりません。 

⑦ 防犯
ぼうはん

ブザーをいつも身
み

につけておきます。 

⑧ 学校
がっこう

に遊
あそ

びに行
い

く時
とき

、おかしを持
も

って行きません。 

⑨ 学
がっ

校内
こうない

では自転車
じてんしゃ

は押
お

して歩
ある

きます。 

⑩ 大人
お と な

がいない友達
ともだち

の家
いえ

にあがりません。 

 

５.遊び 

① 危険
き け ん

な遊
あそ

びをしません。 

《火遊
ひ あ そ

び・エアガン・道路
ど う ろ

でのローラーシューズなど》 

② 危険
き け ん

なものを持
も

ち歩
ある

きません。 

《エアガン、マッチ、ライター、刃物
は も の

など》 

③ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

に行ったり、そこで遊
あそ

んだりしません。 

《線路
せ ん ろ

、川
かわ

、ため池
いけ

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、道路
ど う ろ

など》 

④ 子
こ

どもだけで魚
さかな

とり・魚釣
さかなつ

りに行
い

きません。 

⑤ ゲーム、タブレット、パソコンなどは家族
か ぞ く

と話
はな

し合
あ

って

時間
じ か ん

を決
き

めてします。夜
よる

おそくまでしません。 

⑥ 線路
せ ん ろ

には入
はい

りません。ふみきりの前
まえ

では必
かなら

ず止
と

まります。 

 

⑦ 公民館
こうみんかん

や地区
ち く

の公園
こうえん

などの遊び方のきまりを守って遊び

ます。近所
きんじょ

の迷惑
めいわく

になるようなことはしません。 

⑧ ゲーム機
き

、ゲームソフト、カードゲームの貸
か

し借
か

り、交換
こうかん

はしません。 

 

６.お店・施設 

① 子
こ

どもだけで大型
おおがた

店へ行
い

きません。 

《フレスポ鳥栖
と す

、イオンモール筑紫野
ち く し の

、久留米
く る め

ゆめタウ

ンなど》 

② 次
つぎ

の施設
し せ つ

へは大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

《市民
し み ん

プール、ボウリング場
じょう

、バッティングセンター、 

映画館
えいがかん

、ゲームセンター、ゲームコーナー、カラオケなど》 

③ 用事
よ う じ

が無
な

いのにコンビニエンスストアやスーパーなどに

は入
はい

りません。 

④ お金
かね

の貸
か

し借
か

りをしたり、おごったりしません。 

 

７.その他 

① 知
し

らない人
ひと

から電話
で ん わ

がかかってきても、質問
しつもん

に答
こた

えたり、

言
い

われた通
とお

りに行動
こうどう

したりしません。 

② 知
し

らない人
ひと

に、友
とも

だちの名前
な ま え

、電話番号
でんわばんごう

、住所
じゅうしょ

などを教
おし

えません。 

③ ラインやメール、そのほかのＳＮＳに友達の名前や写真
しゃしん

を

書いたりのせたりするのは絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

 

≪保護者の皆様へ≫ 

 事故
じ こ

にあったり、被害
ひ が い

にあったりしたらすぐに１１０番
ばん

通報
つうほう

し、

その後
ご

学校
がっこう

へも連絡
れんらく

してください。 

 スマートフォン、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、パソコン、タブレット、ゲー

ム機
き

等
など

、インターネットにアクセスできる機器
き き

の管理
か ん り

と

取扱
とりあつか

いは保護者の責任で行ってください。 

 この「生活のきまり」は見えるところに貼って、お子様

の生活の様子について時々ご家族で話し合ってください。 

 この「生活のきまり」は学校のホームページにも掲載し

ています。 

 

 

 

 

 

鳥栖警察署  ℡０９４２－８３－２１３１ 

旭小学校    ℡０９４２－８３－２８０６ 

事件・事故はすぐに１１０番通報！ 



旭小学校の生活のきまり（学校生活）   令和６年度【保存版】 

１.通学 

① 通学
つうがく

路
ろ

は安全
あんぜん

に気
き

をつけ、登校
とうこう

班
はん

で一列
いちれつ

になって歩
ある

いて

登校
とうこう

します。（校舎
こうしゃ

は７時
じ

３０分
ぷん

に開
あ

きます） 

② 黄色
き い ろ

いぼうしをかぶります。 

③ 防犯
ぼうはん

ブザーをつけて登
とう

下校
げ こ う

します。 

④ 午後
ご ご

４時
じ

２０分
ぶん

までに校門
こうもん

を出
で

ます。 

⑤ 下校
げ こ う

班
はん

で帰
かえ

ります（運動場
うんどうじょう

は横切
よ こ ぎ

らない）。 

 

２.服装・身だしなみ 

① 制服
せいふく

の下
した

は白
しろ

のポロシャツを着用
ちゃくよう

します（男子
だ ん し

のシャツ

はズボンに入
い

れます）。 

② 室内
しつない

では、名前
な ま え

札
ふだ

をつけ、きちんとした身
み

なりをします。 

③ 髪
かみ

型
がた

は、小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

にふさわしいものにします。 

④ 髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めません。肩
かた

より長
なが

い髪
かみ

は結
むす

びます。（ゴムや

髪
かみ

留
ど

めの色
いろ

は、黒
くろ

、紺
こん

、茶
ちゃ

） 

⑤ ピアス（透明
とうめい

含
ふく

む）やイヤリング、エクステなど学校
がっこう

に関係
かんけい

のない装飾品
そうしょくひん

を身
み

に付
つ

けません。 

 

３.学習の準備 

① 始業
しぎょう

の時刻
じ こ く

を守って、席
せき

につきます。 

② 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へは、クラスでならんで行
い

きます。 

③ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは、学校
がっこう

に持
も

ってきません。 

④ 忘れ物
わす  もの

があっても、家
いえ

に取
と

りに帰
かえ

りません。 

 

４.礼儀・マナー 

① 先生
せんせい

やお客
きゃく

様
さま

、友達
ともだち

に明
あか

るくあいさつをします（廊下
ろ う か

で

先生
せんせい

とお客
きゃく

様
さま

には会釈
えしゃく

）。 

② 「くん」や「さん」をつけて話
はな

します。 

③ 職員室
しょくいんしつ

、事務室
じ む し つ

に入る時
とき

は、ランドセル・ぼうしは廊下
ろ う か

に置
お

いて、用件
ようけん

を言
い

って入
はい

ります。 

 

５.休み時間・昼休み 

① ろうかや階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

② 休
やす

み時間
じ か ん

は、トイレに行ったり、次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をしたり

します。１０分
ぷん

休
やす

みは教
きょう

室内
しつない

で静
しず

かに過
す

ごします。 

③ 昼
ひる

休
やす

みは、外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶようにします。また、雨
あめ

の日
ひ

は

室内
しつない

で遊
あそ

ぶようにします。 

④ 決
き

められた場所
ば し ょ

で遊
あそ

び、使
つか

った道具
ど う ぐ

はきちんと片付
か た づ

けます。 

・ 昇降
しょうこう

口前
ぐちまえ

のカラー歩道
ほ ど う

・藤棚
ふじだな

の下
した

・中庭
なかにわ

・遊具
ゆ う ぐ

・鉄棒
てつぼう

の

近
ちか

くで、ボール遊
あそ

びをしません。 

・ 一輪車
いちりんしゃ

は藤棚
ふじだな

の下・職員室前
しょくいんしつまえ

舗装
ほ そ う

の 所
ところ

で乗
の

ります。

昇降
しょうこう

口
ぐち

の階段
かいだん

より上
うえ

では乗
の

りません。 

・ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、体育館
たいいくかん

南側
みなみがわ

やプール南側
みなみがわ

、なかよし会
かい

のう

らでは遊
あそ

びません。 

・ ベランダには出
で

ません。 

・ つどいの広場
ひ ろ ば

・中央
ちゅうおう

廊下
ろ う か

では遊
あそ

びません。 

・ パントリー横
よこ

階段
かいだん

、一階
いっかい

東側
ひがしがわ

渡
わた

りろうかは、掃除
そ う じ

のと

き、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に教室
きょうしつ

移動
い ど う

するとき以外
い が い

は通
とお

りません。 

⑤ 給 食
きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

の時刻
じ こ く

になるまで外
そと

にでません。 

⑥ 外
そと

で遊
あそ

ぶときは帽子
ぼ う し

をかぶります。 

６.掃除 

① そうじが始
はじ

まる 5分前
ふんまえ

には決
き

められた場所
ば し ょ

に集合
しゅうごう

します。 

② おしゃべりをせず、協 力
きょうりょく

して、時間
じ か ん

まで精一杯
せいいっぱい

掃除
そ う じ

をし

ます。 

③ 掃除
そ う じ

用具
よ う ぐ

の片付
か た づ

け、戸締
と じ

まりをします。 

④ 掃除後
そ う じ ご

には、トイレや廊下
ろ う か

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

の窓
まど

をしめます。 

 

７.夏の服装のきまり 

① 男子
だ ん し

…白色
はくしょく

半袖
はんそで

のポロシャツ・制服
せいふく

の半
はん

ズボンを着用
ちゃくよう

す

る。（ズボンからポロシャツが出やすい人はベルトをする） 

② 女子
じ ょ し

…白色
はくしょく

半袖
はんそで

のポロシャツ・制服
せいふく

のスカート。 

※ ポロシャツは、白
しろ

一色
いっしょく

が基本
き ほ ん

です。ワンポイントやロ

ゴはなるべく小
ちい

さいものにします。 

 

８.冬の服装のきまり 

① 制服
せいふく

の下
した

の服装
ふくそう

は、白
しろ

のポロシャツを基本
き ほ ん

としています。

セーター、トレーナーを着用
ちゃくよう

する場合
ば あ い

は白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

・茶
ちゃ

・

グレーを選びます。 

安全
あんぜん

のためフードがついた服
ふく

は着用
ちゃくよう

しません。＊過去
か こ

、

事故
じ こ

が起
お

きています。 

② 寒
さむ

さが厳
きび

しい時
とき

は、手袋
てふくろ

やマフラー、ネックウォーマー、

ジャンパーの着用
ちゃくよう

を認
みと

めています。これらは、外
そと

で遊
あそ

ぶ

時
とき

には使
つか

ってもよいですが、室内
しつない

では使
つか

いません。 

③ 厳寒期
げんかんき

（１～２月）は、室内
しつない

においても長
なが

ズボンやタイツ

の着用
ちゃくよう

を認
みと

める場合
ば あ い

があります。体調
たいちょう

が悪い
わる  

時
とき

はこの限
かぎ

りではありません。 

④ スカートの下に短
たん

パンを着用
ちゃくよう

する場合
ば あ い

、スカートから出
で

ないようにします。 

⑤ カイロの使用
し よ う

は、はるタイプの使用
し よ う

は認めます。 

 

９.その他 

★ 学校
がっこう

に必要
ひつよう

ないものやお金
かね

を持
も

ってきません。また、身
み

に 

  つけません。 

★ 学校
がっこう

から電話
で ん わ

をかけるときは、先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらいます。 

★ マスクの着用
ちゃくよう

はお家の人と相談して決めます。 

★ 登
とう

下校中
げこうちゅう

、名前
な ま え

札
ふだ

は外
はず

します（学校であずかります） 

 

令和 6 年7 月 11 日現在 


