
【年間活動計画様式】

２０１９年度

有田工業高等学校 年間活動計画

指導の方針

年間目標

顧問・部活動指導員

（外部指導者）

活動日

活動時間 平日 １６：３０～１８：３０ 休日 半日（主に午前に３時間程度）

主な練習場所 平日 学校体育館 休日 学校体育館

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

その他

主な練習内容

（）は予定日数

練習・練習試合（２）・公式試合（１）※４月２０日～観桜大会　４月２７日東西松浦大会

練習・練習試合（２）・公式試合（１）※５月３１日～高校総体　

練習・練習試合（１）

練習・練習試合（２）

練習・練習試合（１）

練習・練習試合（１）

男子バレーボール部

学校生活を基盤に活動しながら、「目配り・気配り・心配り」の心を育てる。

学校行事への積極的な取り組みをすることで、計画的に行動できるようになる。

顧問　久保　温子　　　副顧問　井上　翔

平日　４～５日　土日どちらかを休養日とする（試合等で両日活動した場合は平日で調整）

練習・練習試合（１）

練習・練習試合（２）

練習・練習試合（２）

練習・練習試合（２）・公式試合（１）※１１月中旬～選手権大会

練習・練習試合（１）

練習・練習試合（２）・公式試合（１）※１月下旬～新人戦


