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「幸せ ４つの因子」  
本年度は、「みんなが幸せ」を学校のスローガンに掲げた１年でした。今回は、幸せになるため

の４つの因子(well-being4 つの因子)について紹介したいと思います。 

１ やってみよう因子- やりがいや強み、目標をもち、主体性が高い人は、幸せ 

２ ありがとう因子  - つながりや感謝、利他性(人のためになる喜び)、思いやり をもつ人は幸せ 

３ なんとかなる因子- 前向きかつ楽観的で、なんとかなるというポジティブな人は幸せ 

4 ありのままに(あなたらしく)因子-自分と他者を比べすぎず、しっかりとした自分らしさをもってい

る人は幸せ 

なるほど！と思うものばかりです。4 つがそろえば言うことなしですが、この中でも、子供達に

特に伝えたいのが、「なんとかなるさ因子」と「ありのままに(あなたらしく)因子」です。 

６年生は、いよいよ明日で卒業です。１年生から５年生も、あと２週間を切りました。卒業式の

練習や本日、お別れ式に臨んだ子供達、みんないい表情をしています。1 年間の成長もしっかりと

見てとれます。そんな子供達のみんなが、この先も幸せな人生、豊かな人生を送ってほしいと強く

願います。ご自宅でも、ぜひ、「幸せ ４つの因子」について、話題にしてみてください。 

２月２７日 ５年生札幌市立山鼻小学校とのオンライン交流の感想から ※一部抜粋 

・札幌市の人も佐賀市の人も島義勇のことをとてもそんけいしているなあと思いました。ぼくが札

幌市の人が一番そんけいしているなあと思ったところは、お祭りに島義勇の山車(だし)があるとい

うところでした。 

・札幌の人と全く違う感じ方がありとてもいい経験になりました。向こうが４℃で暑いと言ってい

たのでビックリ。また、北海道のおすすめスポットも教えてくれて、私は個人的に「札幌雪祭り」

に行ってみたいです。 
・山鼻小学校のリアルタイムカメラを外に向けると、校庭はすごい雪景色でした。 

【主な行事】 

３月 

12 日(木)6 年生とのお別れ会 1.2.3 年生 

13 日(金)卒業証書授与式  

16 日(月)空飛ぶ体験あたりまえ化計画 

     バルーン搭乗体験 1.2.3,年生 

給食後 13:00 下校予定 19 日(木)まで 

19 日(木)給食最終日 学級懇談会  

1.2.3 年生 15:00 4.5 年生 15:30 

23 日(月)給食無し 11:55 下校予定 

24 日(火)修了式  11:05 下校予定 

        ※5 年生 11:40 前後下校 

25 日(水)～  学年末休業・春季休業 

４月 

７日(火)新学期始業式 

８日(水)給食開始 

9 日(木)城南中学校入学式 

    入学式準備（２～５年 13:00 下校予定） 

１０日(金)入学式 

１4 日(火)学級懇談会・PTA 役員決め 

     2～6 年生 15:00～  

１６日(木)1 年生給食開始 

２1 日(火)～２４日(金) 

個人懇談会 希望制 

           給食後 13:00 下校予定  

２8 日(火)１年生歓迎集会 春の遠足(本庄公園) 

はすの実  



【赤松コミュニティ・スクール通信】第８号 

 
 
 
２月１６日（月）、日頃より赤松小学校の教育活動を支えてくださってい

るコミュニティの皆様へ感謝を伝える「コミュニティ感謝の集い」を開催し
ました。地域の皆様に見守られ、支えられているおかげで、子どもたちは安
心して学習に取り組むことができています。今回は、全校児童が「ありがと
う」の気持ちを届け、地域への愛着を深める場となりました。 
会は３年生の進行で温かい雰囲気の中スタートしました。学校運営協議

会会長様のご挨拶に続き、３年生がコミュニティの皆様を紹介すると、会場
には自然と拍手が広がりました。また、３年生による発表では、クイズや劇など
工夫を凝らした方法で、地域の皆様の日頃の支えについて紹介しました。続い
て、全校児童が書いた「感謝の手紙」の贈呈や「ありがとうの花」の合唱が行

われ、体育館には感謝の気持ちがあふ
れました。 「感謝の集い」を通して、児
童は地域の方々への感謝の思いを一
層深めることができました。 
集いの後には、１３名のコミュニティメ
ンバーの皆様にご参加いただき、職員と
の「第２回コミュニティ合同連絡会」を開催しました。それぞれのコミュニティに分か
れ、今年度の振り返りや来年度への意見交換を行い、学校と地域が思いを共有す
る貴重な時間となりました。ご参加くださったコミュニティの皆様、ありがとうござい
ました。 

 
 
 

２月１８日（月）から２１日（金）の３日間、佐賀大
学アメリカンフットボール部の皆さんが、赤松小学
校周辺の交差点で交通指導を兼ねたあいさつ運
動を行ってくださいました。冷え込む朝が続く中、ア
メフト部のユニフォームを着たお兄さんたちが元気
に声をかけながら見守ってくださり、児童たちは安
心して登校することができました。子どもたちは、明

るいあいさつを交わしたり励ましの言葉をもらったりして、笑顔で一日をスタートさせることが
できたようです。佐賀大学アメフト部の皆さん、地域の安全を支えていただき、誠にありがとう
ございました。 

 
 
 
２月２２日（日）、今年度最後の「えがお食堂」が赤松公民館で開催されました。

赤松まちづくり協議会の主催で行われた今回の食堂には、開店時間の１１時前か
ら多くの子どもたちが集まり、にぎやかなスタートとなりました。この日のメニューは
「キーマカレーチャーハン」と「中華スープ」。どちらも大好評で、おかわりをする子ど
もたちの姿も多く見られました。屋外ではポップコーンやモッフルもふるまわれ、特に
モッフルは人気で、子どもたちは好みのソースを選んで楽しんでいました。１３時の
閉店まで列が続き、ちょうど売り切れるほどの盛況でした。 

さらにこの日も、龍谷高校と佐賀東高校の
高校生ボランティアの皆さんが配膳や会場整
理で活躍し、明るく丁寧な対応で温かい雰囲
気づくりに貢献してくださいました。小春日和
の暖かさにも恵まれ、子どもたちと地域の皆様
で会場は終始活気に包まれていました。 
今年度もさまざまなイベントを企画・運営し
てくださったまちづくり協議会親子ふれあい部
会の皆様に心より感謝申し上げます。子どもたちは地域の温かさに触れながら、赤
松校区の良さを改めて感じることができています。 

コミュニティ感謝の集い・第２回合同連絡会 ２月１６日（月） 

交通立番・あいさつ運動 佐大アメフト部 ２月１８日（水）～２０日（金） 

えがお食堂 ２月２２日（日）11:00～13:00 

担当： 主幹教諭 古賀 裕美 


